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Learn Dare to be Wise

Inspired by the life and teachings of Jesus Christ, who 
was an Educator and Liberator, we stand for the Total 
Formation and Integral Growth of the Human Person 

Especially Women and Children. 

• To invite people to experience the transformative 
power of god’s love through our Educational, 
Pastoral and Social Ministries

• To become well integrated, mature, patriotic, 
compassionate and socially conscious human 
beings.

• To value rightly and use judiciously the right to 
freedom.

• To encourage constantly to strive for excellence 
in every field. 

• To develop human potential to its fullest extent 
so that intellectually capable and imaginatively 
gifted leaders can emerged. 



School is a place of endless love, 
Where knowledge is at its peak and dreams soar.

Within your walls, friendships grow,
Through seasons changing, they simply glow.

Teachers and students where memories extend, 
From the first alphabet to the end.

Lessons learnt not just from textbooks,
But from playgrounds, classrooms and every nooks.

A commitment to progress, to reach new heights, 
In our school’s arms, we find our guiding lights.

A commitment to excellence, learning dare to be wise,
We discover to turn challenges into strength. 

Ode to School

Sonali Mann
Teacher
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Ms. Manisha Bakshi 
(Assistant Editor)

From The Editor’s Desk

Dear Readers,
Welcome to this edition of our school magazine where we walk 
together on the path of discovery and enlightenment. Our theme, 
"walking together", resonates deeply with our school's motto: 
"Learn Dare to be Wise."
As we journey through the pages of this magazine, let us reflect on 
the significance of walking hand in hand towards knowledge and 
understanding. Each article, poem and artwork showcased here is 
an evidence to our collective commitment to learning and growing 
together as a community.
I extend my deepest gratitude to our contributors / students, 
editors and staff whose dedication and passion have brought this 
magazine to life.

With warm regards

Ms. Deepti Sharma
(Hindi)

Ms. Sunita Sharma
(Punjabi)

Ms. Binni J. John
(Captions)

Ms. Sakshi Anand
(Design & Editing)

Ms. Sonali Mann
(Editor- in- chief)
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Ms. Kritee Dhawan  

From The Editor’s Desk

To the dedicated teachers who lent their discerning eyes:

We extend our heartfelt gratitude to the diligent teachers who 
devoted their time and expertise to the preliminary screening of 
articles for our school magazine. We recognize there dedication, 
discernment and their invaluable contribution in shaping the 
quality of our publication.

Ms. Rajni Dhiman

Ms. Prabjot Kaur

Ms. Suchi Arora

Ms. Upma Sharma

Ms. Arti Bhakal

Ms. Parul RaoMs. Anisha Sharma

Ms. Kehkasha Saini
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Praise You – An Ode to Principal

Praise you, o! noble leader wise and kind
In your presence; brilliance shines

Students eagerly learn & bloom
Under your guidance, dispelling gloom

Like a captain a master, a leader
You sow the seeds that every student needs

In your honour, we sing with happiness
Showing gratitude to help us dream

You ignited our minds & made it gleam
With your foresight, you light the way

Through sports and academics night & day 
Sonali Mann

Teacher



Exemplary Leadership: Honoring our 
Principal's Triumph

Our heartfelt filled congratulations to our esteemed 
principal for receiving the prestigious award for her 
exemplary dedication and visionary leadership. Her 
passion for education and tireless efforts have truly 
set a shining example for us all.
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From The Principal’s Desk
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dedication, and talent of our exceptional students and esteemed teachers.
To the student writers and artists: Your words have painted vivid pictures 
in our minds, sparking laughter, reflection, and inspiration. Your diverse 
perspectives and unique voices shine through each article, poem, and 
illustration, enriching our understanding of the world and ourselves. It is 
truly remarkable to see the depth of thought and emotional intelligence 
you weave into your work.
To the dedicated teachers who guided and supported: Your mentorship 
has been invaluable. You ignited the spark of creativity in your students, 
fostered their confidence, and honed their skills. Your tireless efforts in 
guiding them through the writing and editing process have resulted in 
this phenomenal collection of pieces.
This magazine is much more than just a compilation of articles and 
pictures. It is a vibrant tapestry woven from the threads of your individual 
talents and shared passion. 

Dear Students and Teachers,
 
As I flip through the vibrant pages of our latest 
school magazine, my heart swells with immense 
pride and gratitude. This beautiful publication is 
a testament to the combined fecundity,
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It captures the essence of our school community – a place where learning 
extends beyond textbooks, where voices are heard, and where creativity 
flourishes.

Here are some specific highlights that caught my eye:

 Articles by the students have beautifully expressed their concern for the 
environment, it shows the sensitivity of the young minds towards every 
creation. Further more, student's insights on the theme of walking 
together were reflected on their articles where they talked about learning 
everyday, respecting each other or to be responsible for what we do to 
count our blessings by senior grade students has made me proud to be a 
part of such an institution where students understand the importance 
and value, of connecting with God. I also acknowledge the efforts put into 
by our superannuate teachers for going out of their ways to share few 
anecdotes with us.

Right from procuring articles, encouraging creative writing amongst 
students to editing the same and making them presentable have been 
undertaken by the staff with a lot of zeal and eye for perfection. 

Echo 2023-24
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Each member's feedback has been acknowledged, each one's talent has 
helped to produce an Echo  that  would reverberate through the mind of 
the reader like music to the ears. 

This magazine is a reflection of the talent and potential that resides within 
our school walls. It serves as an inspiration to all of us – students, 
teachers, and everyone in between. Let it be a reminder of the power of 
collaboration, the beauty of diverse voices, and the transformative impact 
of creativity.

Thank you, dear students and teachers, for this incredible contribution. 
You have created a high magazine that will be cherished for years to come.

With heartfelt appreciation,

Echo 2023-24

Sr. Vandana
Principal



From The Manager’s Desk
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As we leaf through the vibrant stories, achievements and artistic 
expressions within these covers, it is an evidence to the collective efforts, 
creativity and dedication of our entire School community.
Our school is not just a place of learning; it is a nurturing ground for 
young minds, a Canvas for dreams to be painted and a home where every 
student is cherished and guided towards excellence. The magazine reflects 
the essence of our school- full of life, diversity and the pursuit of 
knowledge.
To the diligent students who have contributed their talents, the passionate 
teachers who have imparted wisdom, and the supportive parents who 
stand as pillars of encouragement. I express my deepest gratitude. 
Together, we create an environment that fosters growth, curiosity and a 
love for learning.

Dear students, teachers, parents 
and well wishers
 
It is with immense joy and pride that I extend my 
warmest greetings to each one of you through the 
pages of our Flowerites Echo School Magazine.

Echo 2023-24
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As we celebrate the accomplishments showcased in this magazine, let it 
serve as a reminder of our shared journey and the limitless potential that 
resides within the walls of Little Flower Convent School. May the stories 
within inspire us, the artwork delight us and the achievements motivate 
us to aim for even greater heights. 
To the editorial team and everyone involved in bringing this publication 
to life, thank you for your hard work and dedication, Your efforts have 
made this magazine not just a compilation of pages but a treasure trove of 
memories that will be cherished for years to come.

As we turn the pages, let us continue to write the story of Little Flower 
Convent School with passion, purpose and commitment to excellence. 
May the knowledge gained within these walls empower our students to 
blossom into compassionate, responsible and dynamic individuals who 
contribute positively to society.

Wishing you all happy reading and a continued journey of success!

Sr. Gretta
Manager

Echo 2023-24



In loving memory : A Tribute to a 
Brave Soul

We mourn the loss of a cherished member of our 
LFCS community with heavy heart. We bid 
farewell to Atharv Kant Verma of class 9th, who 
departed too soon by the shadows of cancer. He 
has left a void in our heart. 

In this solemn tribute, we honour Atharv's 
memory and extend our deepest condolences to 
his family and friends.  May his memory 
continue to inspire kindness, support one 
another and cultivate compassion within our 
school community.
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Inspirational Guides

Dedicated Mentors :  Guiding  Lights  of  Knowledge  and  Wisdom

Teachers are the backbone of our educational journey, tirelessly 
shaping minds and nurturing growth. They are unsung heroes 
who molds mind.

Echo 2023-24



Never Say Goodbye

Mr. Joginder
Retried LFCS Teacher

Recalled Happiness

Greeting to all

After countless years of dedicational service to this institution I reflect on my 
journey, I am filled with deep gratitude for the privilege and honor of being a 
part of  Little flower convent school. The countless memories, the friendships 
forged and the success witnessed have truly enriched my life in ways that I can 
never fully express. I have had the opportunity to witness the growth and 
development of numerous young minds, each one leaving an indelible mark on 
my heart. It had been a privilege to witness the potential, the creativity and the 
passion of the students who have graced these grounds.

To my fellow educators, I am eternally grateful for your unshakeable support, 
camaraderie and dedication to the noble cause of education.

 I express my heart fell wishes for the continued prosperity and success of this 
institution. May it continue to be a beacon of enlightenment and a nurturing 
ground for the leaders of tomorrow. 

To the student, I urge you to pursue your dreams with unwavering 
determination and embrace the journey of learning with open heart and eager 
minds. 

Thank you all, for your tremendous support and for being an integral part of my 
journey.

Echo 2023-24
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Never Say Goodbye

आभार

कभी मन उदास था यह सोचकर कक मुझे जाना है आज ,

पढ़ने और पढ़ाने के लंबे अरसे से मुझे पाना है किराम,

छोड़ कदया है हमने उन गकलयों को जहााँ होती थी हमारी सुबह शाम।

भागती-दौड़ती बीतती रही कजंदगी िक्त भी बीतता ही रहा,

छोटे-बडे़ बच्चों के साथ ,

सीखने और सीखाने का कसलकसला चलता ही रहा।

रहमत रही खुदा की और सभी का रहा सहयोग,

जाना पड़ा मुझे सभी को छोड़, शुकिया है तहे कदल से सभी का ,

बस और कनकलते नहीं है बोल ।

Reflecting on my journey at LFCS, spanning over two decades from 2002-2023, I 
am filled with an overwhelming sense of gratitude. These 21 years have been 
nothing short of fulfilling ,rewarding, and immensely gratifying in every aspect. 
LFCS stands at the forefront  of academic excellence and has transformed 
countless students into able leaders. My tenure at LFCS has been an integral 
part of my life journey  that has helped me build sense of purpose in my life. 
I am grateful to the Lord Almighty, St. Little Flower, Sister Principal, and school 
management for bestowing me with this opportunity and the support  and able 
guidance during all the glorious years. I am grateful to my colleagues, non-
teaching staff, students and dear parents for their support and inspiration. 
Today, I take this opportunity to extend my heartfelt wishes to the students for 
their bright and glorious future. I wish that every student learns  to embody  
discipline, passion and joyfulness, traits that will empower them to contribute 
meaningfully to society. Wishing Flowerites Family success and glory always.

Ms. Neelam
Retried LFCS Teacher



Never Say Goodbye

मेरा किद्यालय

मेरा किद्यालय , मेरी पहचान

दे रहा ,अनकगनत पररंदों को उड़ान ।

नन्हे लड़खड़ाते कदमों को साधकर कसखाता ये फतह करना मैदान ।

आते हैं, अबोध और नादान ,

धीरे-धीरे करते हैं तरक्की, बनने को महान ।

सीख के यहााँ कजंदगी के फलसफे, दुकनया को करते हैरान।

माना के यहााँ मेहनत है थोड़ी ज्यादा लगती ,

पर शकससयत भी यहााँ कुछ खास है कनखरती ।

कलकटल फ्लािर का अलग है प्रकार, मााँ-बाप के सपनों को देता आकर ।

इसका रुतबा भी है, पंचकूला में कुछ खास ।

आगे बढे़गा हमेशा ,ऐसा है किश्वास। । है रत्नों के पारखी, चुनते हैं कोकहनूर ।

सब बााँटते हैं ,अपना ज्ञान ि अनुभि, बच्चों के कलए, नहीं कोई मंकजल दूर ।

जीिन के इस सफर में,साथी कमले अनेक,

ओजस्िी, तेजस्िी,यशस्िी एक से एक ।

सबसे कमला ज्ञान,अनुभि ि सहयोग, कलकटल फ्लािर है, गुकियों ि अनुभि का योग ।।

कसस्टर िंदना कर रही है पररश्रम अपार ,

जो बन रहा स्कूल की तरक्की का आधार ।।

Learn Dare To Be Wise
है कजसका मूल किचार ,

दुआ है मेरी,कनत तरक्की करें,

LFCS पररिार।।

Ms. Ushma
Retried LFCS Teacher

Echo 2023-24
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Mudit 
Aggarwal

Saanvi 
Daddarwal

Mahak

Echo 2023-24

Academic Achiever We Dreamt, We Achieved

Stars & Stripes :  We  applaud  these  bright  minds  for  their  outstanding  
achievements,  acknowledging  the  countless  hours  of  hard  work  and  passion  
they  have  poured  into  the  studies. One  of  the  ways  we  honor  and  
appreciate  is  through  the  awarding  of  cash  prizes.  May  their  
accomplishments,  be  an  inspiration  for  generations  to  come,  lighting  the  
way  towards  a  future  filled  with  endless  possibilities  and  boundless  
opportunities  for  success.

Dhruv Gupta Akshit Singla

“ Discretion will protect you, and understanding will 

guard you .”
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Clash  of  Interacts :  Verbal  Prowess

Vivid  Narratives :  Unveiling  Talents

Echo 2023-24

Co – Curricular Achievements

“ A wise child heeds a parent's instruction. ”
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Creative  Expressions :  Brushstroke  of  Brilliance

Ad  Libitum :  Spontaneous  and  Brilliance  Unleashed

Echo 2023-24

Beyond the Subjects… 

“ Gossips betray confidence, but the trustworthy keep a secret. ”
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Smackdown :  Hoops  and  Racquet  Rivalry  on  the  Court

Sports  Spectrum :  A  Multifaceted  Celebration  of  Athletic  Prowess

Echo 2023-24

Champions Keep Playing

“But godliness with contentment is great gain.”



24

Echo 2023-24

Always Striving for Greatness

“Let everything that has breath praise the LORD.”
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Achievements  Alcone :  Celebrating  Excellence  and  Honor

Echo 2023-24

Awards and Honor

“Be joyful in hope, patient in affliction, faithful in prayer.”
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Amidst the air filled with anticipation and promise our School 
prepares to usher in to a journey of leadership and 
responsibility. It is a time honoured tradition where leaders 
emerge, aspirations take flight and the essence of responsibility 
embrace our corridors.

Echo 2023-24

Investiture Ceremony

Passing  the  Torch  :  
Pioneering  Leadership  at  the  
Investiture  Ceremony

Inaugural  Radiance :  
Embracing  Leadership  and  
Responsibility

“Better a little with righteousness than much gain with 

injustice.”
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Annual Function

It is a time where talent takes a center stage, creativity knows no 
bounds, a plethora of performances and memories that define 
the essence of our annual extravaganza.

Gala  Glitter :  Illuminating  
Excellence  at  Our  Annual  Day

Steller  Splendor :  Annual  Day  
Extravaganza 

Echo 2023-24

"Gracious words are a honeycomb, sweet to the soul and 

healing to the bones.”
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Patriotic  Pinnacle :  Commemorating  Independence  Day  With  Pride 

Echo 2023-24

Celebrating Our Diversity

“One who loves a pure heart and who speaks with grace 

will have the king for a friend.”
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Resurrection  Reflection :  Celebrating  Easter  Day  at  School 

Legacy  Embrace :  Celebrating  St.  Chavra’s  
Day  in  School 

School  Day  Spectacular :  Celebration  
in  Vibrant  Assemblies 

Echo 2023-24

Celebrating Our Diversity

“ Whoever loves discipline loves knowledge, but whoever 

hates correction is stupid. ”
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Echo 2023-24

Celebrating Our Diversity

Spiritual  Radiance :  Celebrating  St.  
Euphrasia  Day  in  School  Assembly

Baisakhi  Bliss :  Celebrating  Vibrant  
Traditions  in  School  Assembly

Bonds  Aglow :  Celebrating  in  Heartwarming  
School  Assembly

Labour  Day :  Saluting  the  
Workforce

“ Either you run the day or the day runs you.”
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Teacher’s  Day :  Mentorship  Marvels 

Mother’s  Day :  Maternal  Magnificence 

“ For through wisdom your days will be many, and years 

will be added to your life. ”

Echo 2023-24

Guiding Lights Celebrated



32

Echo 2023-24

Our Planet

Sparkling  Spaces :  Embarking  on  Our  
School’s  Cleanliness  Drive

Green  Awakening :  Celebrating   
Conservation  in  School

Clean  Sweep  Spirit :  Commemorating  
Swachhta  Pakhwada  in School

Nature’s  Symphony :  Exploring  
the  Great  Outdoors

“ Optimism is the faith that leads to achievement.”
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World  First  Aid  Day :  Emergency  
Preparedness  Showcase

World  Health  Day :  Life  Saving  
Awareness

World  Nature  Conservation  Day :  
Biological  Embrace

World  Heritage  Day :  
Celebrating  our Planet's  Splendor

Echo 2023-24

Our Responsibility

“ Worry is a misuse of imagination.”



34

Echo 2023-24

Libraries & Laboratories

Sanctuaries  of  Learning :  Exploring  
Our  Laboratories  &  Library 

They are treasures of knowledge and exploration waiting to be 
unearthed. They are a haven for knowledge seekers where the 
pages come alive with the whispers of countless stories, where 
curiosity meets experiments, giving wings to scientific 
exploration.

Innovative  Havens :  The  Heart  of  
Learning 

“ If the highest aim of a captain were to preserve his ship, 

he would keep it in port forever.”



35

Echo 2023-24

Candid Memories

Echoes  of  Connections :  Candid  Memories  of  Students  and  Teachers 

“One who loves a pure heart and who speaks with grace 

will have the king for a friend.”
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To New Beginnings and Fond Farewells

Embracing  Transitions :  
Farewell  to  Beloved  Teacher  &  
Wishing  for  New  Beginnings 

Grateful  Tributes :  Bidding  
Adieu  With  Best  Wishes 

“ Small opportunities are often the beginning of great enterprises.”

Bittersweet  Goodbye : Cheerio 
with  deepest  gratitude  and 
warmest  heartfelt  wishes

Au  Revoir : To  Beloved  Custodian 
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To New Beginnings and Fond Farewells

Adieu  to  Class  X :  
Embracing  New  
Horizons

Embarking  on  a  New  
Journey :  Wishing  for  
Fresh  Beginnings 

The Alumni from far and wide visit their nest for a ‘Bonhomie’ 
with their Alma mater.

“ Whoever loves discipline loves knowledge, but whoever hates 

correction is stupid.”
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Echo 2023-24

Alumni Meet

Alumni  Reunion :  Connecting  
Past,  Present  &  Future 

Fare  The  Well:  
Nostalgia,  
Connections  and  
Memories  Renewed 

As the bitter sweet moment fills LFCS, we bid farewell to our 
class X,  whose laughter, dreams, countless memories and 
achievements have illuminated our school.

“ Those who guard their mouths and their tongues keep 

themselves from calamity.”
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Echo 2023-24

Gratitude Day

Gratitude  Gala :  Celebrating  
Appreciation  Day  in  School 

A momentous occasion of kindness, generosity, the power of 
thankfulness and the spirit of giving back. Gratitude is the 
acknowledgement and appreciation of what we have received 
from the Almighty, most of it even without asking. Eternal 
Gratitude to the Lord for his countless blessings showered on us.

Amber Kaikan    
6th B

“ Discipline your children, for in that there is hope.”
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Echo 2023-24

Remedial Classes

Guided  Learning :  
Bridging  Knowledge  
Gaps  in  School 

To nurture every student's potential, our school proudly offers a 
sanctuary of support and growth through its remedial classes,  
where challenges are met with determination and transformed 
into a stepping stone towards success.

“ Humble yourselves, therefore, under the mighty 

hand of God so that at the proper time He may 

exalt you .” 



English  Section
Though ages have passed, His relevance still 

persists.

In everyone’s heart where inspiration exists.

The bard’s pen is profound might.

It ignites mind, like stars in the night.

Shakespeare said, “Life is a stage.”

His works are timeless in each coming age.

From the Merchant of Venice to Julius 

Caesar,

His sonnets whisper love and heartaches, 

bringing everyone near.

The language is intricate and grand,

Yet within its maze understanding is 

planned.

Students today, unfolds His tales,

And Treasure Trove of wisdom which never 

fails.
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Emotional Wellness & Growth

“Wellness is not a ‘medical fix’ but a way of living – a lifestyle sensitive and 
responsive to all the dimensions of body, mind, and spirit, an approach to life we 

each design to achieve our highest potential for well-being now and forever.”
       -Greg Anderson

On our journey to Wellness, we need to accept that it is not the absence of any 
sort of illness but it is more about our approach to handle our daily challenges 
with a positive approach. Our overall health depends on the wellness in various 
dimensions like physical, social, emotional, environmental, spiritual, financial 
and occupational areas. 

If we need to work on area of wellness for our children, it would be on the 
emotional front that needs more attention. When children are unaware of the 
different emotions they experience and how they feel, confusion, mis-
understandings and unhealthy behaviours. What is visible to us are the 
behaviours which may be actually their ways of expressing how they feel. While 
we strive towards Excellence and Achievement, we all need to work on the areas 
of Emotional Intelligence also because without a sound emotional health, 
happiness cannot be experienced. Children who are emotionally well, can 
bounce back from difficulties faster and manage negative emotions with a 
healthy approach.
Sensibility to understand the emotions and Sensitivity to understand other’s 
feelings is vital for Emotional Wellness.
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Throughout our life journey we all experience not only the feel good emotions 
but also have to go through distressing and confusing emotions. Our physical 
and mental health both gets affected if we have to live with the unhealthy 
emotions for a longer period in our life. 

Some quick and easy ways to emotional wellness are:
• Be realistic and acknowledge your feelings. 
• Communicate and express your feelings to manage it.
• Follow a self-care routine to calm your body and mind.
• Have clear healthy boundaries of self-respect and dignity. 
• Avoid perfectionism and self-criticism to set these boundaries. 
• Stay connected with real and trustworthy people. 
• Practice gratitude and positive thinking in your everyday life. 

Daniel Goleman, a famous psychologist who popularized the theory of 
Emotional Intelligence said - “ If your emotional abilities aren’t in hand, if you 
don’t have self-awareness, if you are not able to manage your distressing 
emotions, if you can’t have empathy and have effective relationships, then no 
matter how smart you are, you are not going to get very far.”

Let’s keep working each day to stay healthy and happy... 

Echo 2023-24

Ms. Bini J. John
School Counsellor

“ Many are the plans in a human heart, but it is the 

LORD's purpose that prevails.“
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School life

Most irritating movement.
Morning alarm.
Most difficult task.
Finding socks.
Most dreadful journey.
Way to class.
Most lovely time.
Meeting friends.
Most tragic moment.
Surprise test in first period.
Most wonderful moment.
Teacher on leave.
Most joyful time. 
Dispersal bell.
This is what a sweet, bitter, sour school life 
is !

Ishani Sheokand
6th C

War

The world has broken down into two 
parts,
Because we think our country is smart,
Envy, greediness and hatred are all toys of 
war.
If we continue to play with these toys, they 
might eat us raw,
Numbing our own heart, cold and blue.

Till we have no clue what it’s through.

Death loves war in which we swear gore,
He encourages taking of life,
Not leaving a single one alive.
War destroys everything that comes in 
its way,
Fighting for a piece of land or a precious 
jewel,
Will only make your chest swell.
But people who died in your pursuit.,
Named as collateral an inhumane move.

In a war, no one wins,
Because the people in it, are lost like 
wind.
And now the broken ends repent,
For all the things that they have spent.
Let everyone live their precious lives,
If we want this world to thrive.

So let’s join our hands to bring back the 
peace,
And drive this plague of jealousy and 
selfishness away.

Aashita Sharma
7th D



Service to Public

Working as a team is key
It’s all of us, not just me
It helps me to be a friend,
I will help to the very end.

Be ready to learn every day.
Respect each other when we play
Being responsible for what I do,
Will help my team be awesome too.

Jhanvi
1st A

Tickle Your Brain With Fun 
Facts

1. Venus is the only planet that spins 
clockwise.

2. Thousand is the only number from 
0 to 1000 that has an ‘a’ in it.

3. The Spanish national anthem has 
no words.

4. On a dice, opposite sides always 
add up to seven.

5. The Mona Lisa has no eyebrows.
6. The Mickey and Minnie Mouses’ 

got married in real life.
7. 111,111,111 × 111,111,111 = 

12,345,678,987,654,321.
8. An ostrich’s eye is bigger than its 

brain.
9. Butterflies taste with their feet.
10. Cats always land on their feet.

Shreyas Mittal 
8th A

Anime

I like to watch anime a lot,
But they irritate my mummy a lot,
They are amazing!
But sometimes puzzling.
I wish I could watch them every day,
Although I have to work and play.
I’m crazy about them, It’s true.
However, I’d better do my homework
 too.
I like to watch ‘Weathering with you’,
And I watch other anime too.

Deepali Dahiya
6th D
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Golden Principles : Building and Sustaining Healthy 
Relationships

The social and interpersonal relations between human beings are  
complex, yet so beautiful ; difficult to maintain, yet, essential for our 
overall well being and happiness. We just need to adhere to a few golden 
principles and nurture our relationships.
Effective communication, mutual trust and respect, feeling of empathy, 
compassion, support and understanding are required in order to make 
relationships flourish and withstand challenges.
As every individual is different  yet, they have their own perspective that 
give an easy way to misunderstandings. With a rapid growth and 
advancement in technology, we all have become so busy in our pursuit of 
materialistic possession that we actually run short of time to mutually 
resolve our issues. But, we mustn’t forget that be  it  children or adults, 
effective communication is required for every healthy relationship.
We should never take any relationship  for granted. Privacy and 
personal space needs to be given to all . We must always give a thought 
to ourselves before speaking. When Porous lost the battle and was asked 
by Alexander how should he be treated ,he responded by saying”¹ Treat 
me the way a King treats another King.” Hence, we should behave with 
others the way we want them to behave with us; as, it is difficult for a 
relationship to survive without mutual trust and respect.
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Kritee Dhawan
Teacher

It is better to be compassionate rather than being sympathetic. The 
feeling of compassion and empathy instills us with the feeling of helping 
and supporting others thereby resulting in peace and harmony in our 
relationships.
In this fast pacing world, where values are getting eradicated from the 
society, there’s a need and urgency for everyone to Walk Together on the 
path of humanity by strengthening our personal relationships in order 
to create a peaceful society . 
Wish you all a Happy Reading!!

Echo 2023-24

I love my school.
It is very good and beautiful.
For me, my school is a knowledge 
pool.
Teachers here are wonderful.

I promise my school to follow the 
rules.
I will not miss any day of school.

I promise my school that I will 
never cheat.
And my handwriting will always 
be neat.

My school is so simple.
But for me, it is a temple.
Temple is a place where we pray.
And my school always shows me 
the best way.

Maanvika 
4th A

My school

“ Whoever heeds discipline shows the way to life, but 

whoever ignores correction leads others astray.”
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Walking Together

Walking together, path not defined.
Walking together, Dreams not 

confined.
Walking together, to win every fight.

Walking together, to reach new 
height.

Walking together, to conquer this 
universe.

Walking together, to minimize the 
adverse.

Walking together, to achieve what is 
due.

Walking together, me and you.
Because one thing, you must 

understand.
Divided we fall, Together, we stand.

Adhyam Bhatia
1st C

Belonging

Walking together cultivates a sense 
of belonging.
As we create a community of 
support and compassion.

Arthraj Singh    
1st A

Gratitude

When I said thank you.
Gratitude, a powerful force that 
resides within
In every act of kindness, it begins.
A simple “thank you” that holds 
immense might.
Expressing appreciation, spreading 
light.
In the tapestry of life, gratitude 
weaves.
A thread that connects hearts gently 
cleaves.
For every smile, every helping hand.
Gratitude, is the magic in which we 
stand.
In moments Small and grand 
gestures.
Gratitude is a language we 
understand.
For teachers’ , guidance, friends’ 
support.
In gratitude’s embrace, we find 
comfort.
Let’s fill the pages of our school 
story.
With gratitude and warmth, in all 
its glory.

Navya Gaba
6th B



Power of Self Belief Reinforced by the Power of God

In the vibrant corridors of our school, where curiosity meets camaraderie and 
dreams take shape, there exists a force that transcends the textbooks and 
resonates in the hearts of students– the transformative power of God. It 
empowers students to face academic challenges with fortitude, navigate social 
complexities with grace, and approach their chosen fields of study with a sense 
of purpose that transcends mere career ambitions. Additionally, the ripple 
effect of this transformative power has the potential to extend beyond 
individuality. It prompts the students to view their peers in school   not merely 
as fellow students but as companions on a shared journey of growth.
 
At the heart of the transformative power of God lies a profound invitation to 
self-discovery, self-reflection, and building self-confidence, ultimately bringing 
about an overall transformation in the most desirous individuals. Many well-
known individuals and change-makers attest to undergoing significant 
internal metamorphoses when they open themselves to the divine. These 
individuals believed in their abilities, trusted their instincts and left the rest to 
the higher power, which continued to sow the seeds of transformation as time 
passed on. Here are three such renowned personalities:

• Kumari Shibulal
The co-founder of Infosys, found her transformative path through 
spirituality, which guided her towards philanthropy, focusing on 
education, healthcare, and societal welfare.

• P. R. Sreejesh
The renowned Indian field hockey goalkeeper, credits his success and 
leadership to his spiritual beliefs, which have instilled resilience, discipline, 
and sportsmanship, marking his distinguished career in hockey.
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Anisha Sharma
Teacher

• Shantanu Narayen
The CEO of Adobe Inc., integrates mindfulness and spiritual principles into 
his leadership, fostering a culture of creativity, innovation, and well-being 
at Adobe, reflecting his spiritual journey's impact on the company's ethos 
and success.

Irrespective of our diverse backgrounds and beliefs, this divine ability has the 
potential to shape not only our academic journey but also the very fabric of our 
shared school experience. This transformative process, often sparked by 
moments of reflection and prayer, is a testament to the resilience and growth 
that can occur when we connect with something greater than ourselves.
This transformative power is not confined to individual growth; it weaves its 
way into the tapestry of our school community. As we embrace the principles of 
divine transformation, we cultivate an environment where kindness, 
understanding, and acceptance flourish. It encourages the students to view 
their peers not merely as classmates but as companions on a collective journey, 
bound together by a shared commitment to personal and communal growth.
As we embark on this educational odyssey, let us collectively acknowledge and 
celebrate the transformative power of God as a guiding force within our school. 
It beckons us to embrace the fullness of our potential, fostering an 
environment where the seeds of positive change are sown, and the journey of 
self-discovery is embraced by every student, creating a richer, more meaningful 
school experience for all.

“ A good name is more desirable than great riches ”



Sarthak Neekhra
9th C

smashed,
With your secret codes being 
snatched.,
One mistake and you are gone,
While you were just relaxing in the 
lawn.
Just take some precautions;
What else do you have option,
So remember, never share your 
personal information,
Do not use public cables for charge;
If not, your bank balance will get 
discharged,
Antivirus should be downloaded,
Every creation should be cited.
Open not strange mails;
Prevent pirated softwares or tales,
And if any incident took place,
Take it as a serious case;
Inform it without late,
On the same very date,
For we are together to help,
Hand in hand We are, with each other 
held;
To end cyber crimes,
And to make Internet a secure 
platform in time.

In this world of human affairs,
In which digitalization is everywhere.
Never a man had witnessed such a 
change;
The Internet Revolution is on its way,
We are much advanced,
Our ways have enhanced.
Though Internet has progressed 
much,
It is nothing about that to judge;
You can do everything online,
No need to be waiting for hours in a 
line,
It’s more like a bird flapping in a 
cage.;
Sitting inside like a prisoner with rage,
With no physical exertion, no human 
connection,
No one to comment on your invention,
Doing work with no intervention.

How to transact money safely is a 
question,
Without your personal details to 
mention,
Hackers are after your cash;
Masterminds will make a dash,
And your bank account will be

Using Internet Safely and Wisely
Echo 2023-24
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A Leader

“A leader is the one who 
Knows the way,

Goes the way and, 
Shows the way”

       -John Maxwell
A good leader should have integrity, self-awareness, courage, respect, 
empathy and gratitude. Great leaders are not born; they develop through a 
combination of collaboration, passion, open-mindedness, empowerment 
and innovation. A leader must have self-confidence. A person lacking 
confidence can never be a good leader. A person must be confident enough 
to ensure others follow him. This helps to prepare a world outside the 
classroom. 
I’m excited to share an experience, when I was in fifth grade. Our school was 
celebrating ‘World Science Day’. Our class was informed a week prior to the 
day that we had to make a presentation about the eight planets of the solar 
system in front of the Deputy Commissioner (DC) of Panchkula. I was made 
the leader of our group. I made sure everyone felt valued and included in the 
decision making process. We brainstormed ideas together, and I encouraged 
everyone to share their thoughts. As a leader, I had to be organized, so I 
created a schedule to ensure that all tasks were completed on time. I 
assigned responsibilities to each team member based on their strengths. 
Some were great at making models, while some excelled at speaking.
During this week, I made sure to check in with everyone regularly. I offered 
support, listened to their concerns, and provided guidance whenever 
needed. Whenever a problem arose, I remained calm and helped find a 
solution. By being a positive role model, I motivated my team to give their 
best.



Then came the day of the event. I had very high hopes for this presentation. 
We all welcomed the DC and then I began the presentation. He seemed 
really interested. He also complimented us about The models being very 
attractive and eye catching.
The impact of my leadership was truly amazing. Our presentation was a 
huge success. But, the positive impact it brought on me, was more than the 
presentation itself. It boosted my confidence and helped me develop 
important skills like communication, teamwork and problem solving. I have 
learned how to motivate others and inspire them to do their level best. 
Moreover, being a leader has taught me the value of responsibility and time- 
management.
Inside school, I have created a supportive atmosphere. Being a leader has 
helped me grow as an individual and positively impact the lives of others. I 
am excited to continue my leadership journey and make the world a better 
place, one step at a time.

Adiva Chaudhary
6th C

Always Be Happy

Echo 2023-24

Don’t be angry,
Don’t be sad,

Always be happy,
Don’t be mad,

Smile is a beautiful creation.
So, staying happy is my 

recommendation
Happiness is a great

Reyansh Aggarwal
1st A

treasure
It fills our hearts with lot 

of pleasure,
Fill the world with cheer 

and joy,
So, come on !

Let’s laugh out loud and 
enjoy.



“What is kindness?”
My mind wondered,
And suddenly, many speculations 
thundered.
Whether it’s benevolence;
Complete generosity, True 
Brotherhood.,
Essence of compassion, base of 
humanity,
Or just helping others;
What virtue is it?

Many thoughts came,
But satisfied was not my brain,
Considering myself an awkward 
creature;
To know not such a question.

By the time I was on my way,
To a famous café,
Till I approached a beggar man;
With his hair gray,
Downtrodden he was, Clothes 
patched; Sarthak Neekhra

9th C

Hunger on his face,
Extremely fatigued, Limbs weak;
And colorless cheeks.
I observed him stiffly,
When he received some food,
He addressed it sniffly.
Glad I was, He had something to eat.
But to my great surprise,
With much difficulty he was on his 
feet.;
Marched towards a dog starved,
Embraced him with love,
Gave him the treat.,
The dog ate heartily;
The beggar saw cheerfully.
Delightful I was from my path 
turned;
And returned,
Got the solution,
From then I knew what kindness 
was;
‘Sacrifice for other’s need’.

True Kindness



Personality

The shibboleth is personality,
Which is everyone’s entity
Some are extroverts,
And some are introverts
But few are ambiverts.
Take what it may
I will not be a neurotic
And act idiotic
I am contented
With my strength and weaknesses
The former will I enhance
And the latter reduce
Perfection is not appreciated
But a conquest for it is applauded.

Parul Rao
Teacher

Learn Dare To Be Wise

Learn Dare To Be Wise, the motto of all 
years,
A call for excellence, that is quite clear.
In the Library of Learning, where books 
stand tall.
Each page unfolds a story, a lesson for 
us all.

Learn dare to dream, dare to act.
Seek knowledge, embrace truth and,
all its connected facts.

Let convictions be your light,
Guiding actions day and night ,
Eliminating the darkness of ignorance, 
Our knowledge will shine bright.

In the classroom symphony where 
minds play,
Dare to question, challenge the 
unknown
and see the transformation that stays.

In the year that passed,
amongst the various take aways,
Learnt dare to be wise in all possible 
ways. Suchi Dumka

Teacher

Teeksha    
3rd C
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Sonali Mann
Teacher

Walking Together : A Journey of Blessings & Personal Growth

As an army officer’s wife, the journey of life is often filled with unique challenges 
and heart-warming moments. Walking side by side with our partners, we embark 
on a path that unfolds before us, with each step bringing new experiences and 
opportunities for personal growth.

One of the heartfelt aspects of this journey is the cultural and traditional diversity. 
When posted to a particular place for a few years, the experiences become a 
journey of discovery, learning and adaptation. An army officer’s wife, learns to 
appreciate the diversity that India proudly boasts from the colourful Holi to 
twinkling Diwali, from the mesmerizing dances of Garba to the joyous celebration 
of Eid.

Striving to be a better person is an integral part of this journey. The challenges and 
joys of military life provide us with opportunities to grow, and contribute to our 
self-improvement.  It is in these moments that we witness the beauty of God’s grace 
for guidance and strength.  The shared commitment to service becomes a guiding 
light, inspiring us to be compassionate, understanding and strong in the face of 
adversity.

Through this journey, we learn that personal growth is not just an individual 
pursuit but a collaborative effort, with God’s blessings as our constant inspiration.

Let’s walk hand in hand
Leaving our marks on the sand

Striving for better, never stressed
Overwhelmed but feeling blessed
Together we walk, a bond so tight

Witnessing God’s Transformative Light.



In the digital expense, where circuits 
gleam.
A Tale unfolds In the AI dream.

Walking together, silicon and soul.
The March of progress, side by side.

Lines of code, like footsteps in the 
sand.
Creating tomorrow, hand in circuit 
hand.

Silicon strides, and human grace.
In this dance of progress, a shared 
embrace.

Through data stream, and neural art.
We walk together, never apart.

As the algorithmic, moon illuminates 
the night.
Guiding us forward, with its radiant 
light.
A journey shared, where paths align.
In the grand procession, Of ones 
and zeros sign.
So let us walk, stride by stride.

Stars At Bay

Walking together, step by step.
To reach the shore, at our best.
Keeping close not leaving behind.
A single star, that forgot to shine.
And for those who forgot to shine
And for those who kept shining 
Amidst, the darkness brings out the 
sunny day.
Keeping those close who got left at bay.
Give them a hand and pray.
Because they kept going, in the darkest 
of storms.
When the light was not strong.
And everything, could have gone 
wrong.
Yet they still didn’t whine.
And had the courage, to help the ones 
crying.

Paavini Sharma
8th C

With artificial intelligence, by our 
side.
A fusion of worlds, a technological 
tether.
Walking together into the future 
forever.

Samiksha 
4th C
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A Journey of Unity 



What Scares You ?

A phobia is an extreme, uncontrollable, and irrational fear of a certain 
object, situation or activity and every phobia has a name.

1. Hippopotomonstrosesquippedalioophobia is the fear of long words. 
2. Coulrophobia is the fear of clowns. 
3. Pogonophobia is the fear of beards. 
4. Anthophobia is the fear of flowers. 
5. Scoleciphobia is the fear of worms. 
6. Parthenophobia is the fear of girls.
7. Ambulophobia is the fear of walking. 
8. Clinophobia is the fear of going to bed.
9. Ombrophobia is the fear of rain. 
10. Turophobia is the fear of cheese. 
11. Ailurophobia is the fear of cats. 
12. Tonsurephobia is the fear of haircuts. 
13. Triskaidekaphobia is the fear of the number 13.

Itish Jindal
5th D

Lakshika    
7th B
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Sports Is Not Only  Recreational  But Also Educational

"Sports creates a bond between contemporaries that last a lifetime. It also 
give your life structure discipline and a genuine pure, sincere, fulfillment 

that  a few other areas of endeavours provide." 
Importance of participating in sports is that it can have a positive impact 
on our life whether it is football, basketball ,track and field or any other 
sport .It can best be interpreted by a sports teacher .There are countless 
benefits of being involved in physical activity.
 First and foremost, sports teaches us valuable life skills such as teamwork, 
leadership and resilience. When you walk with your teammates towards a 
common goal you learn the importance of cooperation and 
communication. You also develop a sense of responsibility and 
accountability. Physical activity are also  crucial for maintaining a healthy 
lifestyle by participating in sports .You are not only keeping your body fit 
and healthy but also reducing stress and improving mental strength .In 
addition, sports provides a sense of belongingness and community. When 
you are a part of a team you form friendships and bonds that can last a 
lifetime .You also have the opportunity to support and encourage your 
teammates creating a sound sense of unity camaraderie.
Therefore, students should get involved in sports whether its through 
school teams or individual activities. Remember, it is not about winning or 
losing but about personal growth and development that comes from 
participating in sports. So lace up your shoes, grab your  gear and get out 
there and give it your all! Here's to a fantastic year of sports and physical 
activity in LFCS.

Mr. Sanjeev
PTI

Echo 2023-24
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Why To Save Our Dying Rivers

Saving our dying rivers is crucial for the survival of all living beings on 
earth. Rivers are the life lines of our planet, providing water for 
drinking, irrigation, and various other purposes. However, due to 
pollution, over-extraction of water and deforestation, many of our rivers 
are dying a slow death. It is human responsibility to save our dying 
rivers for the sake of next coming generations. It is necessary for us to 
take immediate actions to reduce pollutions, conserve water and protect 
natural habitats of our rivers. This can be done by implementing strict 
regulations on industrial waste disposal and by creating awareness 
about the importance of our river conservation. It is our moral 
obligation to act and work towards reviving our dying rivers before it is 
too late.

Kimayaa Goel
6th B

Jasnoor Saini
6th C

Angad Thakur    

3rd D
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Voyage to Singapore – The Lion City

Named after a mythical creature that is Half Lion and Half Fish, people 
love to visit Singapore and get soaked in its beauty. People living in 
Singapore as called Singaporeans. It is a well maintained South East Asian 
Country. It has four official languages – English, Malay, Mandarian and 
Tamil. The Singaporeans are also quite respectful.
Singapore is famous for its tourist places. Tourists who love flowers and 
nature can visit gardens by the Bay. Those who love heights can visit 
Marina Bay and many more. And now for the best place of Singapore – 
Universal Studios!! The Universal Studio has different type of themes and 
have many rides based on them like Cylon, Enchanted, Transformers and 
the best of all the Jurassic Park. Cylon is a roller coaster with many loops so 
it can be a little ‘exciting’ for a person who gets dizzy easily. Tourist who 
love adventure have a great time there. 
Singapore has a small island called the Sentosa Island. This island has a 
beach, cable cars and the most beautiful is the whole view of Singapore 
from a tall skyscraper. Last but not the least, the most amazing experience 
for me was to travel in the MRT. It was very exciting because the MRT’s and 
the MRT stations were so clean and not at all crowded.
The most interesting and marvelous thing about Singapore is that it is a 
very green country. Singaporeans love greenery so much that they had even 
planted hanging plants on the walls of the multi storeyed buildings! We as 
Indians should adopt their love for greenery and their unmatched 
discipline.

Kimayaa Goel

6th B

“ People may think all their ways are pure, but motives are 

weighed by the LORD.” 



1. With pointed fangs, it sits in wait,
With piercing force, it doles out 
fate,
Over bloodless victims 
proclaiming its might,
Eternally joining in a single bite.
What is it?

2. Different lights do make me 
strange,
Thus, into different sizes I will 
change.
What am I?

3. My thunder comes before my 
lightning; 
My lightning comes before the 
clouds;
And my rain dries all the ground 
it touches.
What am I?

4. Through wind and rain I always 
play,
I roam the earth, yet here I stay;
I crumble stones, and fire cannot 
burn me;
Yet I am soft - you can gauge me 
with your hand.
What am I?

5. What has a foot but no leg?
6. What can you hold in your left 

hand and not in your right?
7. Green but not a lizard,

White without being snow,
And bearded without being a 
man.
What am I?

8. A house of wood in a hidden 
place.
Built without nails or glue.
High above the earthen ground.
It holds pale gems of blue.
What am I?

9. What is the only English word, 
with two synonyms that are 
antonyms of each other?

10. Turns us on our backs, and open 
our stomachs.
You will be the wisest of men 
though at start a lummox.

11. What word in English language 
uses all five vowels plus Y in 
alphabetical order?

Riddles and Jokes

Answers:
1. Stapler; 2. Pupil of the Eye; 
3. Volcano;  4. Ocean;
5. Ruler; 6. Your Right Elbow; 
7. Leek; 8, Nest;    
 9. Cleave; 10. Book;  
11. Facetiously;

Echo 2023-24
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Jokes

Q1. Why do plants hate math?
Ans.  Because it gives them ‘Square Roots’.
Q2. Why you should never start a conversation with π?
Ans. Because It’ll just go on forever.
Q3. What did the zero say to the eight?
Ans.  Nice Belt.
Q4. Which king loved fractions?
Ans.  Henry the 1/8.
Q5. Why did the teacher wear sunglasses to school?
Ans.  Because her students were so bright.
Q6. Why do calculators always makes great friends?
Ans.  Because you can count on them.
Q7. Which dinosaur has the best vocabulary?
Ans.  The thesaurus.
Q8. Who is the leader of the school supplies?
Ans.  The Ruler
Q9. Why did the kids eat their homework?
Ans.  Because the teacher said it was a ‘piece of cake’.
Q10. How does scientists freshen their breath?
Ans.  With ‘Experi-mints’.
Q11. Why do magicians always do so well at school?
Ans.   Because they can handle trick questions.

Keshav Goel
7th C

Riddles and Jokes
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LFCS - Our Second Home

In LFCS, flowerites bloom.
Our family walks, dispelling all 
gloom.
Hand in hand, through season 
and weather.
Bound by love, and resilience 
together.

Knowledge flows, like a steady 
stream.
A place, where dreams shine and 
gleam.
In every lesson, a chance to grow.
Seeds of curiosity, as we sow.

In these classes, Generations of 
friends’ bond.
In these walls, are buried 
memories fond.
Walking together, side by side.
With St. Theresa as our lifelong 
guide.

Aanya Thakur
7th B

The Voice Of Wind

The wind whispered in my ear,
Is it a song you want to hear?
Yes I said, And the wind sang

Sitting around all day long,
Listening to the wind’s song.
Watching students learn and gain
In this classroom everyday.

Music ringing through my ears,
The window open, beautiful and 
clear.
The wind asks everyday,
Is it another song I should play?

My response, is always a yes,
With the wind singing to it’s best
But of course, the wind goes away.
I sit there, waiting for another 
windy day.

Nehal Sharma
7th D

“ Gossips betray confidence, but the trustworthy keep a secret “

Echo 2023-24
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In every action, in words we speak,
Respect for all remains unique.

Tolerance blooms in every glance,
Harmony guides are graceful dance.

Forgiveness, A bridge in our stroll,
Mending wounds and healing the 
soul.
For truth and honour we make our 
stand,
In unity, Our principals Hand in 
hand.

In the symphony of life’s grandeur,
Walking together in moral tenure.
Walking together in moral tenure.

Vaanya Jindal 
7th C

Walking United, Steadfast and sure,
Step by step in, this shared endeavor.

Walking side by side, In sync we go,
Through life’s twist and turns, Our 
spirit aglow.

Through valleys deep and mountains 
tall, 
Together we stand never to fall.

Step by step in this sacred trove,
Walking together bound by faith and 
love.

Hand in hand our bond is strong,
Walking in peace where we belong.

We our steps echo May our love 
increase,
While walking together in everlasting 
peace.

In every step forward, hope finds its 
way,
Guiding us onward, Come what may.

Kriti Gupta
3rd D

In The Footsteps Of Humanity



Historical Facts About INDIA

1. Cows are sacred in India
The cows are considered sacred in Hindu religion in India. They believe 
that each contain 330 million gods and goddesses. In ancient Hindu, 
the cow appears as “kamdhenu” , which fulfils all desires.

2. India was the first country to mine diamonds
India was the source of diamonds were in the world from 4th  century 
BC for around 1000 years. The pure diamonds were found in Krishna 
river delta, located in Andhra Pradesh.

3. They are pioneers
India was the source of diamonds were in the world from 4th  century 
BC for around 1000 years. The pure diamonds were found in Krishna 
river delta, located in Andhra Pradesh.

Lakshita
7th B

Ojasvi Sharma 
6th B
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“ Trust in the LORD with all your heart, and do not lean on your own 

understanding.”
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Dreams are fantasies of mind, 
but this time it should feature to a 
specific mind. 
Mind hovering with multiple 
thoughts,
But what actually did his fate 
brought. 
What was in his fate which made 
him crazy, 
which clothes should I buy pink 
blue or grey? 
Which color should the crib be? 
Should it be close to transparent 
Sky? 
Which he or she can see? 
Day finally came, 
mind chest breathing high and low, 
oh god why the time is passing so 
slow? 
Couple minutes passed I heard a 
loud cry, 
when you are handed to me, 

I told by nervousness bye-bye.
With a smile I let the time fly, 
You grew into a girl holding many 
hearts, 
best daughter best wife, 
and greatest mother at every sight! 
Now its 2023 were born in 1982,
I am Bless with the fact I was 
father to you, 
but unfortunately I am not with 
you. 
Still wondering up in the sky, 
when we will come back to you, 
with hug you will kiss you,
cry with you smile with you, 
but I will let the time fly and with a 
smile, 
from above the sky, 
I wish a happy birthday to you……

Pranjal
9th C

Blessings from heaven

“A girl would be born with a height more 
than that of the crib.”
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I Believe

I believe use my dreams,
I will never loose hope.
I believe in my future,
So with competition I can cope..

I believe in my talents,
and will make the best of it,
I believe in my future
for which I will work bit by bit..

I believe in my abilities,
I will make way own name.
I believe I can do it
So I can win life's game..

I believe in my strength,
I want to lead the throng.
I believe in God,
Who keeps us away from wrong..

I believe in my vision,
I trust my Instinct
I believe in reality
So my fate never gets fixed..

I believe in myself,
Though the world may not
Now anything is possible,
Because I believe it is..

Aamya Aggarwal
8th B

We All Grew Up

To the days we remember,
Where all the friendships began,
From substitute PT periods to palatable 
bonds,
From skipping classes to getting 
caught,
We all grew up.

To the days we remember,
The shuffling disrupted our ethereal 
past;
A wistful ending to the year fast,
All we thought to revive,
Was how did we actually survive?

To the days we remember,
Where all the new friendships began,
From the Tulip-Daffodil rivalries to the 
Bhangra practice,
From all the learnings to the actual 
experiences,
We all grew up.

To the days we remember,
Where the memories linger,
From unfolding a tapestry of stories to 
whispering secrets,
From sharing of dreams to overcoming 
weakness,
We all grew up. 

Ansh Jain & Ryshita Jain 
9th A        9th B
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Embracing the Power of Sports: A Journey of Triumph 
and Teamwork

Sports provide incredible opportunities for athletes to showcase their talent 
and achieve great things. It teaches us valuable lessons about teamwork, 
perseverance, and the pursuit of excellence. At our school, we are fortunate 
to have a wide range of sports facilities that cater to the diverse interests 
and talents of our students. The school provides us with good facilities of 
equipment and qualified coaches who guide us on the path of triumph. 
One of the most remarkable aspects of our school's sports program is that 
several players have been qualified for state and national-level 
competitions. This accomplishment speaks volumes about the dedication 
and hard work put in by both the players and their coaches. 
In the realm of basketball, our players have displayed remarkable skill, 
agility, and teamwork, which have earned them numerous victories and 
awards. From inter-house school matches to that of state level, our girls 
and boys have achieved much success under the proper guidance of our 
experienced coaches. 
In the field of football, the players have showcased their abilities, strategy 
and determination towards the goal. The football team has consistently 
demonstrated their ability, securing victories and leaving a lasting impact 
on the field.
Cricket has also secured its place in our school. The cricketers are 
exceptionally talented and enthusiastic. While playing, they depict their 
sportsmanship, hard work and determination which have led to many 
victories and success.

Echo 2023-24
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Games like Lawn tennis, skating, carom and chess though relatively newer 
additions to our sports facilities, have quickly gained popularity among our 
students. The success of chess and skating teams in state and national 
competitions highlights the immense potential and talent within our 
school.
Beyond the honors and victories, sports offer much more than just physical 
activity. Students learn the importance of teamwork, resilience, and the 
ability to overcome challenges. These qualities not only benefit them on the 
field but also impart valuable life teachings and lessons that will be carried 
with them throughout their life.

Sugandhi Dumir
Sport’s captain

Friendship

It takes more than caring,
To be a real friend.

Friendship with such friends is a 
feeling,

Deeper than ocean, more than love
Much more than it could be expressed 

on paper

One who could give advice at your 
lowest,

One who will smile with u in good 
times.

Of all gossips through night,

Of all stories of fright.
Those friends are only hope of life.

They will be here when,
When tears start to fall,

When rays of sunshine hit,
When I am scared to cry.

They are more than money can buy,
For without this wealth

Many of us would just shrivel up and 
die.

Aarna Sharma 
8th A



Who cares for me
Who makes me happy
Who understands me
But is that really you, who is in 
front of me?

The person I see in front of me,
Respects me,
Is loyal to me,
Someone eager to know me
But now I am feeling lonely
What am I supposed to do?
With the hole in my chest
Which is making me feel empty!

Only we know how it has come to 
this
I ain’t depressed I’m just so low
That I fell all alone

I have always been thinking that 
“What is the point?”
Of putting on a mask to hide
Everything from everyone’s sight 
About what we truly felt the whole 
time
That for a moment someone
Noticed the changes on your face Tavleen Kaur

9th C

That for a moment someone 
Saw your mask fade away
The moment you realized, you were 
never okay
And now you have nothing to say

Because of you I learnt how to fake a 
smile
Reflecting everyone that I am fine

 You were always talking about 
escaping, weren’t you?
Always thinking about it 
Always dreaming about it
I know, because I see it through you 

Just because my eyes don’t shed tear 
Doesn’t mean my heart doesn’t cry 
with fear 
And just because I came out strong
Doesn’t mean there is nothing 
wrong

I always act I’m fine 
But when the lights are off & I’m all 
alone
That’s when my tears start to fall 

Darkness of Life
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Life Without Technology

In the absence of technology, life takes on a different rhythm, one that is not 
dedicated by notifications, e-mails, or social media updates. Instead, it 
becomes a canvas for rediscovering the beauty of genuine human 
connection, fostering relationships that are not confined to the virtual 
realm. Without the crutch of Smartphone and social media, conversations 
regain their depth, and the art of active listening flourishes.

Stepping away with technology also means reconnecting with nature. The 
incessant urge to check smartphones dissipates, allowing individuals to 
immerse themselves in the sights and sounds of natural world. A walk in the 
woods becomes an opportunity for introspection, where the rustling leaves 
and singing birds replace the constant buzz of notifications.

The absence of technology reshapes the concept of productivity. No longer 
bound by the pressure of instant communication and rapid responses, 
individuals can focus on the quality rather than the quantity of their work. 
Creativity thrives in spaciousness of a technology-free environment, as 
minds are given freedom to wander without the constraints of digital 
distractions.

In this tech-free reality, the need for instant gratification diminishes. 
Patience becomes a virtue once more, as individuals embrace the beauty of 
waiting without the incessant need to check the clock or impatiently refresh 
a webpage. The slower pace of life allows for a more profound appreciation 
of each moment, turning routine activities into mindful rituals.



Without technology, the quest for information takes a different form. Rather 
than a quick Google search, people turn to books, engage in meaningful 
conversations, and seek knowledge through hands-on experiences. The 
pursuit of wisdom becomes a deliberate and international act, fostering a 
deeper understanding of the world.

However, it would be remiss not to acknowledge the challenges of a life 
without technology. The conveniences that digital advancements bring are 
undeniable, and their absences may cause logistical hurdles. Yet, it is 
precisely these challenges that prompt individuals to develop alternative 
solutions, fostering resourcefulness and resilience.

In conclusion, life without technology offers a canvas for rediscovery, 
inviting individuals to explore the richness of human connection, nature, 
and the unhurried place of life. While challenges may arise, the rewards lie 
in depth of experiences, the cultivation of patience, and the rekindling of a 
simpler, more intentional way of living. In this digital detox, individuals find 
themselves not in a state of deprivation, but in a celebration of the profound 
richness of a life unencumbered by the constant buzz of technology.

Anushree Aggarwal
7th B

Aditya Sharma 
7th B
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When you sleep at night 
Whether at 12 or 9:45

You see dreams 
Sometimes mysterious, sometimes 

simple
But you can never imagine its 

truthfulness
You always consider these dreams 

real

In dreams you fall from a height 
Or it chased by a person unknown 
But do you know the explanation 

Behind these mystical illusions 
Whatever you thought the previous 

night 
Had resulted in such dreams 

Sarthak Neekhra
9th B

Often you have seen in fictions 
These delusions have something to 

say
Have something to convey

To ask you for help
 

Which constantly irritate you
Every night they occur

Because of which you get fed up
And when you wake up late

Please ears
Now when it stops 

You couldn’t anything but regret
And that sky turns into dark

It’s night
And you will comment 

“These were the first monsoons”

Creative Dreams
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Myra Bali
8th D

Be Thankful !

One day, when she was a child.
She had everything, but she was 
blind.
She was really blessed, with 
everything.
But she could not see anything.
God blessed her, with wonderful 
family.
But she looked at the young girls and 
boys.
Then she looked at their things Sadly,
And would cry, for her broken toys.
She was not thankful, for anything 
she had. 
And this would make her parents sad.
Whenever they scolded her
She would answer them back.
Gratefulness, Was the thing she 
lacked.
Her friend had diamond earrings, 
that shone,
Because of which she argued with her 
parents and scorn.
But one thing, she had not known.
That for her, her parents were torn.
Parents brought her the expensive 
earrings. 

For which they spent half of their 
earnings.
She showed it off to her friends.
Following, the latest trends.
One day, her family went to a hotel.
Where she found, someone who 
transformed her later.
There was a little girl, with an empty 
bottle.
And in her one hand she had a piece 
of burger.
She ignored the girl, and moved
But the sight after that surprised 
her soon.
There were plenty of children, dying 
of hunger.
Without food, shelter and clothes.
And this sight made her hug the 
young girl.
She was teary eyed.
Hugged her parents and cried.
As she realized.
She had everything but she was 
blind.



A man contemptuously conversed with nature,
Screaming in great agony and pain,

“Earthquakes, tornadoes, floods, hurricanes,
Destroyed our habitats in an endless chain.

Your ruthless clouds rained acid and sparkled with Thunder,
Leaving us no place to wonder and hide under.

You sabotaged our vegetation in the blink of an eye,
We experienced your wrath and fury and could not deduce why?”

Nature barged in to criticize his view,
“ Your deeds are the only cause of what lies with you.

Environmental deterioration through deforestation and pollution,
Succeeded one after another on name of revolution and evolution.

The environment, once vibrant and pure,
Now faces challenges hard to endure.

Oceans choked with plastic, a dire sight,
Marine life struggles in a perilous plight.

Forests once lush, now fading away,
Echoes of distress , as habitats sway.

Ice caps melt, Glaciers retreat,
A warming planet?, A changing beat.”

The man filled with shame and remorse,
Determined enough to change the deplorable course.

We pledge to nurture this fragile earth,
Preserve its wonders, realise it’s worth,
For in the Tail of deterioration plight,
We hold the hands to set things right.

Kuvam Aggarwal
10th A

Realizing Nature’s Worth
Echo 2023-24
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Almighty God ,bless the teachers of LFCS to work as a team and a family 
in idyllic walking atmosphere to empower our children in such a manner 
that they act  as representatives of a meaningful ,value based society. God 
,we further seek your  blessings to grant us  strength to inculcate open 
mindedness ,multicultural orientation of global outlook and abilities that 
set an  approach to positive spirit and learning atmosphere.
Lord, guide us to  be devoted facilitators to create passionate schooling 
experience recognized for its warmth and energy, equally distributed 
amongst all the students. Let our interactions reflect the value of 
Universal love where understanding and encouragement and the 
celebration of each others uniqueness becomes the cornerstone of our 
collective journey .
We all know that with you everything is possible and that is why we ask 
you to keep us safe in the hollow of your hand so that we make this 
teaching learning environment rich and diverse overcoming all challenges 
that come our way.
Thank you Lord for your countless blessings!

Upma Sharma 
Teacher

A Heartfelt  Prayer  From An LFCS  Teacher

“ Diligent hands 

will rule, but 

laziness ends in 

forced labor ”



Education In Future – A Peek

Technology is advancing daily, from our wrist watches to Amazon's Alexa 
securing our doors. Individuals typically spend their days hopping between 
their phones, laptops, TVs, tablets, and any other number of readily 
available devices, occasionally utilizing several of them at once. It goes 
beyond only focusing on particular gadgets and involves forecasting the 
impact that the latest innovations will have on individuals of all ages in the 
ensuing decades and thus, how it impacts society. More significantly, it is an 
estimate of the future effects on education that strong data collection, data 
matching, and AI will have. Let us understand the walk between technology 
and education through a story “Annie’s Day”. 

On a Wednesday morning, at sharp 7 a.m. Annie’s alarm started ringing. 
While she was performing her morning routine, bottom left corner of her 
bathroom mirror was displaying her timetable for the day starting from 
zero period to 8th period. Upon entering her school bus, a facial recognition 
software on bus’s AI computer scans her face along with others in the line to 
check their general health so that kids from illness can be denied entrance 
to the school for that day. 
When Annie enters her class, the AI based computer of the class scans her 
face and suddenly a bright red light starts flashing on the screen, and that’s 
when Annie knows that instead of entering her class, now, she has to report 
to Ms. Arti, the coordinator. Ms. Arti explains Annie that the school's 
artificial intelligence program identified several of her social media posts 
from yesterday night, including one specific one, therefore she was given a 
red flash warning. The computer concluded that Annie might be doxing 
another student in the post. Annie knows that the school computers will 
automatically respond with a warning if they suspect any form of online 
bullying or doxing. In this instance, she made a deepfake of another student 
expressing some, let's say, inappropriate things using her extensive 
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computer talents. Even while the majority of modern computers are capable 
of spotting most deep fakes, if they are very good, they may still get past the 
filters. And this one was exceptionally good. Annie was discovered when she 
gossiped about fabricating the deepfake in one of her chat groups the 
previous evening. AI thus established the link. Annie gets her green light 
after listening to "the speech" about cyberbullying and utilizing social media 
"in ways that are in violation of the school's policies" and electronically 
promising never to do it again.
She sees Meera, her best friend, walking up the staircase as she departs 
coordinator's room. She feels the need to tell her best friend about the posts 
from the evening before, the deepfake, and receiving another yellow check. 
However, her classroom is located across the hallway. Though Annie is 
aware that if she walks down the wrong hallway, the school's computerized 
surveillance system will notify the main office, certain things just can't wait. 
While Annie and Mira are conversing, they receive separate phone alerts 
informing them that the administration has been notified and they have a 
limited amount of time to reach their next class. The alert even sends them 
directions to their next class—as if they don’t know.
Today, every piece of technology mentioned in "Annie's Day" is accessible. 
Even while it might not be employed in classrooms or in the manner 
outlined in this fictitious vision of schooling in the future, all that is needed 
to get us there is for technology that is already on hand to be made publicly 
accessible and useful for teaching. "Annie's Day" is more of an adaptation 
than a work of fiction. 

Sakshi Anand
Teacher

Discipline your children, and they will give you peace; they will bring you 

the delights you desire. 
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Jokes

Biology Teacher : I instructed you to draw the diagram of bacteria. Why did 
you submit a blank sheet ?
Dia :  Sir, I had drawn the diagram of bacteria, but you can’t see it it 
because it is not visible to the naked eye.

*********
Riya : Mom, I scored 100 in school today.
Mom : Wow! In which subject?
Riya :  48 in Math and 52 in Science.

*********
Why was the Maths book sad and struggling ?
Because it had many problems.

*********
Teacher : Why are you sitting on the floor ?
Rohan :  Because you said to solve the Maths problem without using the 
tables.

*********
Why did the kid bring a ladder to school ?
Because she wanted to go to high school.

********* Aaradhya Rawat
8th C

Angad Vashisht    
7th B

Echo 2023-24



I remember I read somewhere,
The question marked, who was a 
leader?
The answer, I read with all the 
care,
To be a leader, is like being a 
reader.

I pondered upon the phrase for a 
while 
Just to figure out, how it was all 
so true
Like how they both deal with the 
pile
A reader with the words, the 
leader with the blue

Like how a reader indulges into 
novels

Involving all the mystery as they 
continue
A leader with the fossils
Of the past of their team, just so 
they could be new

How a reader dreams to fly
The leader helps their team to 
be the dreamer
Afterall, it is indeed not a lie
That a leader is surely like a 
reader.

Omanshi 
9th B

A Reader,  A Leader



अनुभागह िंदी
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बंधुत्ि की पहचान: सहयोग और भाईचारा

“मेरी दुकनया में न पूरब है, न पकच्छम कोई

सारे इनसान कसमट आये खुली बाहों में।”
       -कैफी आज़मी

वैश्वीकरण के इस यगु में, तकनीकी तरक्की और मानवता पररवततन की चरम सीमा पर पह ुँच चकेु हैं ।

ऐसे में सहयोग और भाईचारे जैसे गणुों का संरक्षण हम सभी के लिए आवश्यक ह।ै लकन्तु लवडंबना यह

है लक इन्हीं की कमी आज मानवता के लिए सबसे बड़ा अलभशाप बन गयी ह।ै

सहयोग य ुँ तो जीवन की कुछ सबसे ज़रूरी किाओं में से एक है । पर बढ़ती प्रलतस्पर्ातत्मक दलुनया में

हम सब जीत की एक ऐसी दौड़ में िगे ह ए हैं लक यह किा सीखना और प्रयोग में िाना हमारी प्रमखु

प्राथलमकता नहीं रह गयी ह।ै

कई सलदयों से भाईचारे पर लचंतकों और लवचारकों ने बह त कुछ कहा और लिखा ह।ै सभ्यताओ ं के

उत्थान से िेकर स्वतंत्रता संग्राम तक यलद लकसी गणु ने सब संभव कर लदखाया ह,ै तो वह शलि

भाईचारा और सहयोग ही ह।ै सोलचए, यलद गाुँर्ी जी को प रे राष्ट्र का सहयोग ना लमिा होता, यलद
हमारे क्ांलतकारी स्वतंत्रता सेनालनयों के साथ हमारा यवुा वगत ना जड़ुा होता, तो क्या इन गणुों के

अभाव में आज़ाद भारत का सपना वास्तलवकता का रूप न िे पाता?
हमारे माता लपता, हमारे अध्यापकगण, हमारे सहपाठी और सहकमी - ये सभी हमारे जीवन में साथी

की भ लमका लनभाते हैं। इन सब के सहयोग के लबना, हमारा जीवन साथतक और प णत नहीं हो सकता ।

सहयोग और भाईचारा सभी स्तरों पर प्राकट्लयक होता ह।ै शरुूआत हमारे घरों से होती ह।ै जहाुँ हम

अपने पररवार के सदस्यों के साथ सहयोग और समथतन का महत्व सीखते और जानते हैं तथा इसे

अपने जीवन के लवलभन्न पहिुओ ं में उतारते हैं। इसके बाद समाज में, लशक्षा में, और कायतस्थि में

हमें एक-द सरे के सहयोग की आवश्यकता होती ह।ै इन गणुों का आदान-प्रदान ही हमें समलृि और

समरसता की ओर बढ़ाता ह।ै

लकन्तु क्या इतना काफी ह?ै बचपन से हमें हमारे बड़े-बज़ुगुत यह लसखाते आए हैं लक भाईचारा केवि

शब्दों में नहीं कमत में झिकना चालहए। केवि भाईचारे का पाठ पढ़ना या पढ़ाना काफी नहीं है ।हमारे

दलैनक जीवन में इन गणुों की महक होनी चालहए। ये गणु व्यलि लवशेष तक ही सीलमत न होकर संप णत

मानवता के लिए होना चालहए । तभी हम जीवन में कुछ सकारात्मक कर पाएुँगे और अपनी छाप छोड़

पाएुँग।े

क्या आप कभी एक अनजान राहगीर की मसुीबत में मदद करेंगे ? क्या आप एक ऐसे पड़ोसी हैं जो

लबना कुछ माुँगे लनिःस्वाथत भाव से लकसी के काम आएुँगे ? यलद हाुँ ,तो आप सही मायने में इसंान है

।जो इसंालनयत के प्रकाश को अन्र्कार से बचा सकते हैं। याद रलखए जीवन को साथतक बनाने के

लिए भाईचारा और सहयोग सबसे अहम गणु ह।ै



यह बात हमे कभी भ िनी नहीं चालहए लक सहयोग और भाईचारा हमारे समाज की रूपरेखा को एक

नया व सनु्दर मोड़ दनेे में सक्षम ह।ै ये गणु वास्तलवकता में एक सशि और सदभावप णत समाज की

सीलढ़याुँ हैं, लजसमें हर लकसी के समथतन की आवश्यकता ह।ै

उम्मीद है आप इस बात पर ग़ौर करेंगे और इन सीखों का अनसुरण करके एक आदशत समाज को

बनाने में योगदान देंगे । हमारे शास्त्रों में भी कहा गया ह-ै

सिे भिन्तु सकुखनः सिे सन्तु कनरामयाः।

सिे भद्राकि पश्यन्तु मा ककिद् दुःखभाग्भिेत।्। दीप्ती शमाा

अध्याकपका

जैसी संगत िैसी रंगत

आमतौर पर सभी ने ये कथन हम सभी ने सनुा है । इसका अथत ह:ै- हमारी संगलत ही हमारी लनयलत का

लनर्ातरण करती है । हम जैसी संगलत में रहते हैं वैसे ही आचार - लवचार प्राप्त करते हैं। उन्हीं लवचारों के

अनरुूप हम व्यवहार करते हैं और हमारे व्यवहार के अनरुूप ही व्यलित्तव का लवकास होता ह।ै जैसा

व्यलित्व होगा वैसा ही फि हमें जीवन में प्राप्त होगा। कुसंगत इसंान के चररत्र का हास करके उसे एक

अंर्कारमय जीवन की ओर िे जाती ह।ै संगलत का प्रभाव केवि बच्चों पर ही नहीं बलकक प्रत्येक

आयु वगत के व्यलियों पर‌पड़ता ह।ै

एक बार एक लततिी की लमत्रता एक कीचड़ में रहने वािे कीड़े से हो जाती ह।ै कीड़े ने लततिी को

दावत का लनमंत्रण लदया। लततिी को उसके वहाुँ कीचड़ में जाकर दावत करनी पड़ती ह;ै तो वह

सोचती है लक ये सब सगंलत का ही फि है लक आज अच्छे-अच्छे फ िों का रसपान करने की जगह

उसे इस गंदगी का रसपान करना पड़ रहा ह।ै ऐसे ही कुछ समय पश्चात् लततिी द्वारा कीड़े को भी

लनमंत्रण लदया गया तो कीड़ा लततिी के यहा जाता है और लततिी उसे एक गिुाब के फ ि पर रसपान

के लिए िे जाती ह।ै कीड़ा रसपान कर ही रहा होता है लक तभी एक पजुारी उस फ ि को भगवान के

चरणों में अलपतत कर दतेा ह।ै कीड़ा बह त खशु होता है लक उसे अपने लमत्र के कारण आज प्रभु के

चरणों में में स्थान प्राप्त ह आ। कुछ समय पश्चात् वह पजुारी उस फ ि को एक नदी में लवसलजतत कर दतेा

है जो नदी आगे जाकर पावन गंगा नदी में लमि जाती है तो वह कीड़ा भी उन फ िों के साथ गंगा नदी

में जा लमिता ह।ै इस प्रकार यह कहानी स्पष्ट करती ह:ै-

"जो जैसी संगत करें,

सो तैसे फि खाए।"

कीड़े को ऐसी ससुंगलत लमिी लक वो पलवत्र गंगा में तर गया। इसलिए हमशेा ऐसे लमत्रों का चयन करें

जो हमारे जीवन को फ िों की तरह सगंुलर्त कर दे और गंगा की तरह पलवत्र कर द।े
नैकिक रोकहला

आठिीं ‘डी’
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किद्याथी के जीिन का महत्ि पूिा आधार -परीक्षा

हर व्यलि अपने जीवन में परीक्षा अवश्य दतेा ह|ै उस परीक्षा में व्यलि का सफि होना या ना होना

उस व्यलि की कालबलियत और मेहनत पर लनभतर करता ह|ै परीक्षा हमारे व्यलित्व और ज्ञान को

लनखारता ह|ै यह लकसी के ज्ञान और अनभुव की जाुँच का एक माध्यम होती है |
परीक्षा के संबंर् में सबकी लवलभन्न र्ारणाएुँ हैं | कुछ िोग लवश्वास करते हैं लक परीक्षाएुँ ज्ञान को

जाुँचने का सवतश्रेष्ठ माध्यम है | परीक्षाओ ं के प्राप्तांक दशातते हैं लक लकसी छात्र ने लकतना सीखा ह,ै
उसने लकतना प्रयास लकया है | परीक्षाएुँ छात्रों के बीच स्वस्थ प्रलतयोलगता को पे्रररत करती हैं | वह
अच्छे अंक पाने के लिए कड़ी मेहनत करते हैं |

जीवन में बह त कुछ नया लसखिाती परीक्षाएुँ ,
छात्रों को कड़ी मेहनत करना लसखिाती परीक्षाएुँ ।

परीक्षाएुँ छात्रों को अपने पाठों को सवु्यवलस्थत करने में मदद करती ह।ै लकंतु कुछ िोग लवश्वास करते

हैं लक परीक्षाएुँ लकसी की प्रलतभा को परखने की सही प्रणािी नहीं है । वह छात्रों के मलस्तष्ट्क पर

नकारात्मक दबाव डािती है |
कुछ छात्र परीक्षाओ ं में अच्छे अंक पाने के लिए अनलुचत तरीके अपनाते हैं | यह सच्ची प्रलतभा के

प्रलत अन्याय को बढ़ावा दतेा है |
कुछ माता-लपता अच्छे अंक प्राप्त करने के लिए अपने बच्चों पर बह त दबाव डािते हैं फित: जो

छात्र परीक्षा में अनतु्तीणत होते हैं, उनमें से कुछ कभी-कभी गित कदम भी उठा िेते हैं |
जीवन में परीक्षा के महत्व को नकारा नहीं जा सकता; लकंतु परीक्षाएुँ सकारात्मक रूप से ही िी जानी

चालहए | ये ज्ञान की जाुँच का सवतश्रेष्ठ माध्यम तो ह,ै लकंतु इन्हें प्रलतभा की जाुँच का एकमात्र माध्यम

नहीं बनना चालहए |
प्रत्येक छात्र एक द सरे से लभन्न होता है | अतिः उसकी व्यलिगत रुलच और योग्यता का भी ध्यान

रखना चालहए | अलभभावकों और लशक्षकों को छात्रों पर अनावश्यक दबाव नहीं डािना चालहए | यलद
परीक्षाएुँ उलचत ढंग से आयोलजत की जाएुँ तो वह

प्रभावशािी अध्ययन को बढ़ावा दे सकती है |

"परीक्षा का हो छात्र पर सकारात्मक प्रभाव ,
कुछ ऐसा हो परीक्षा को िेने का लवचार |"

सृकि

सातिीं 'डी'
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किश्व शांकत

लवश्व शांलत एक सबसे महत्वप णत और सावतभौलमक आदशत है | लजसका मतिब है समस्त मानवता के

बीच शांलत और सौहादत की लस्थलत। यह न केवि एक राष्ट्र की, बलकक प रे लवश्व की अच्छाई और

समलृि के लिए महत्वप णत ह।ै लवश्व शांलत का माध्यम मानवता के बीच समझदारी, सहमलत, और

समरसता का होता ह।ै इसमें लभन्नताओ ं का सम्मान और उनके साथ आदशत में रहना शालमि ह।ै

लवलभन्न र्मत, भाषा, और सांस्कृलतक परंपराओ ं के बावज द, हमें साथीभाव की भावना को बनाए

रखना चालहए।

लवश्व शांलत की आवश्यकता हमें साझा समथतन का आदान-प्रदान करने और समस्त मानवता को एक

साथ िाने की लदशा में पे्रररत करती ह।ै इसमें सकारात्मक सोच, समझदारी, और सजीव संबंर् बनाए

रखने का मौका ह।ै लवश्व शांलत का लसिांत ह-ै ‘वसरु्ैव कुटुम्बकम’ अथातत समस्त लवश्व एक पररवार

ह।ै इसमें आत्मलनभतरता, सहयोग, और समरसता की भावना होती ह;ै जो हमें सभी को एक बड़े

पररवार का लहस्सा बनाती ह।ै इस प्रकार, लवश्व शांलत न केवि एक िक्ष्य ह,ै बलकक यह एक जीवन

शैिी भी है | यह हमें सांत्वना, सरुक्षा, और समलृि की लदशा में बढ़ने के लिए मागतदलशतत करती ह।ै

लवश्व शांलत के माध्यम से ही हम एक बेहतर और समिृशीि भलवष्ट्य की ओर प्रगलत कर सकते हैं।

किहान गगा

सातिी ‘ब’

साथ चलना, एक भािनात्मक यात्रा

जब हम सभी लमिकर एक साथ चिते हैं, तो यह एक अलद्वतीय और भावनात्मक यात्रा बन जाती ह।ै

यह सामालजक लजम्मेदारी होने के साथ-साथ एक बड़े पररवततन की शरुुआत ह।ै

ग्िोबि समस्याओ ं से भरी इस दलुनया में हमें एक-द सरे के साथ जुड़कर चिने की आवश्यकता ह।ै

हमे यह याद रखना चालहए लक हम सभी एक पररवार के लहस्से हैं और हमें लमिकर बड़ी समस्याओ ं

का समार्ान करना ह।ै लमिकर चिना समलृि की ओर एक कदम ह ैऔर हर कदम कहानी का

लहस्सा बन जाता ह।ै

साथ चिते वि हम एक द सरे की जरुरतों को महस स करते हैं और सहयोग भावना में बढ़ावा होता ह।ै

इससे हमारे बीच का संबंर् मजब त होता है और हम एक द सरे की समथतन में सशि होते हैं। इसलिए,

साथ चिना हमारे जीवन को सकारात्मकता और संतिुन से भर दतेा है ; लजससे हम आनंदप वतक और

संबंर्प वतक जी सकते हैं।

लकसी ने बह त सही कहा ह-ै

यलद आप तेजी से चिना चाहते हैं, तो अकेिे चिें। िेलकन अगर द र तक चिना है तो साथ चिो।

आकदत्य हुड्डा

नौिीं 'डी'
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समायरा भाकटया

दसिीीं ‘अ’

कभी दखेा है मर्मुलक्खयों को,

साथ उड़ती नन्ही सलखयों को |

िक्ष्य है हर फ ि पर जाना,

लजतना हो सके शहद बनाना|

तालक बच्चे ना रहें भ खे और िाचार,

उनमें हो नई ऊजात का संचार||

वही तो बनेंगे कि का आर्ार,

उनपर लटकेगा यह संसार|||

कभी दखेा है चींलटयों को चढ़ते दीवार,

लगरती पड़ती उठती हैं हर बार|

िक्ष्य है अपने वजन से ज्यादा दाना उठाना,

और उसे घोंसिे तक िे जाना|

तालक बच्चे ना रहें भ खे और िाचार,

उनमें ही नई ऊजात का संचार||

वही तो बनेंगे कि का आर्ार,

उनपर लटकेगा यह संसार|||

कभी दखेा है जंगिी कुत्तों को करते लशकार,

एक थक जाता है तो द सरा पकड़ता है रफ्तार|

िक्ष्य है बटोरना कुछ टुकड़े मांस,

कभी देखा है

लजन पर लटकी है घरवािों की आस|

तालक बच्चे ना रहें भ खे और िाचार,

उनमें हो नई ऊजात का संचार||

वही तो बनेंगे कि का आर्ार,

उनपर लटकेगा यह संसार ||| 

तो क्या साथी तमु नहीं दे सकते मेरा साथ,

क्या मेरे हाथ में नहीं आ सकता तमु्हारा हाथ|

साथ आने की कोई मजब री नहीं,

और साथ आना कोई जरूरी नहीं||

साथ आने से िक्ष्य हो जाता है आसान,

हर ददत हो जाता है बेज़बुान|||

साथ चिने की खालतर नहीं है साथ चिना,

हमपर है आने वािी भावी पीढ़ी का पिना|

िक्ष्य है दनेा उनको वो वसुंर्रा,

लजसमें हो हर खेत खलिहान हरा भरा|

तालक बच्चे ना रहें भ खे और िाचार,

उनमें हो नई ऊजात को संचार||

वही तो बनेंगे कि का आर्ार,

उनपर लटकेगा यह संसार|||

“ ईश्वर पर ववश्वास बिल्कुल उस िच्चे की तरह करों जिसक  आप 
हवा में उछाल  त  व  हंसता है, डरता नही क्योंकक वह िानता है कक 

आप उसे गिरने नही द िे। ”

Echo 2023-24
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साथाक नीखरा

नौिीं ‘स'

कहते हैं लक,

कागज़ के फ िों से कभी खशुब आ नही

सकती ।

पर एक सच ये भी है लक,

कागज़ के लबना लज़दगी गजुारी भी नहीं जा

सकती ।

जीवन के हर मोड़ पर काम आता है कागज़ ।

सबुह के अखबार से िेकर

लडनर टेबि तक ;

लटश पेपर के रूप में काम आता है कागज़ ।

जन्म से िेकर, मतृ्यु तक का प्रमाण होता है

कागज़ ।

स्क ि कॉपी से िेकर ररसचत पेपर तक,

ब्य रोके्ट से िेकर ऑलडट तक,

हर सफिता की कहानी बयां करता है कागज़ ।

शादी की शहनाई से िेकर ,उठावनी की रस्मों

तक,

एक कागज़ की अकभलाषा

हर सामालजक कायतक्म का ररवाज़ होता है

कागज़।

ररजेक्शन से िेकर लसिेक्शन तक ,

खरीदारी के सब त से,

डॉक्टर के लप्रलस्क्प्शन तक,

हर गम या खशुी का प्रमाण होता है कागज़|

परीक्षाओ ं में अहम लहस्सा लनभाता है कागज़।

यैन से िेकर पाउण्ड तक,

रुपए से िेकर डॉिर तक,

हर दशे की करेंसी की पहचान होता है कागज़ ।

अत्यंत म कयवान होता है कागज़।

अंत में साथतक बस इतना ही कहना चाहगेा लक-

आज लफर कि बन जाएगा।

और उसका इलतहास कागज पर ही लिखा जाएगा 

।

“ भववष्य में व  अनपढ़ नही ंह िा 
ि  पढ़ ना पाए । अनपढ़ व  ह िा 
ि  ये नही ंिानेिा की सीखा कैसे 

िाता है । ”
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अमोघ िकशष्ठ

पांचिी 'डी'

मैं स्माटत! जी हाुँ मैं

स्माटतफोन!

लवज्ञान का वह अनपुम

उपहार

बच्च,े बड़े हो या लफर ब ढ़े

सब मझुसे करते हैं प्यार।।

मैं ह ाँ स्माटाफोन

मैं स्माटत इतना लक साक्षात

ज्ञान का भंडार ह ुँ

सोच समझ कर उपयोग करो

तो

सच्चा मददगार ह ुँ।।
दशे दलुनया से तमु्हें लमिाता

टी.वी., कंप्य टर, फोटोग्राफर

बन मैं

तमु्हारे सारे काम कराता

सच्चाई से अवगत कराता।।

सदपुयोग ग़र करोगे मेरा

तो मैं सच्चा वरदान ह ुँ

असावर्ान जो ह ए ज़रा भी

तो मैं भयंकर अलभशाप ह ुँ।।

सावर्ान हे मानव!

ित जो मेरी िगा िोगे तो

पास बैठे ह ए भी आपको

आपके अपनों से द र कर

द ुँगा।।

ध्यान से सनुो प्यारे बच्चों!

लशकार जो मेरे बन जाओगे,

तो बचपन ही नहीं!

जवानी भी छीन ि ुँगा मैं

सेहत खत्म कर डाि ुँगा

तमु्हें बेकार बना द ुँगा मैं।।

होमवकत कैसे करोग?े

टाइम नहीं तमुको द ुँगा

खेि लखिौने हो या ग्राउंड

सब कुछ तमुसे छीन ि ुँगा।।

मैं ह ुँ सच्चा दोस्त तमु्हारा

नेक सिाह ये दतेा ह ुँ

लशकार मेरे कभी मत होना

दआु रब से यह करता ह ुँ।।

लववेक प वतक मेरा उपयोग

करोगे

तो बच्चों! सदा सखु पाओगे

लवज्ञान के मझु सुंदर तोहफे को

सुंदरतम तमु पाओगे।।
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नई कशक्षा नीकत

भारत सरकार द्वारा राष्ट्रीय लशक्षा नीलत 2020 िाग की गई । इससे स्क िी और उच्च लशक्षा दोनों

क्षेत्रों में बड़े पैमाने पर रूपांतरकारी सरु्ार के रास्ते खिु गए हैं। यह 21वीं सदी की पहिी लशक्षा नीलत

है और यह 34 साि परुानी राष्ट्रीय लशक्षा नीलत की जगह िाई गई ह।ै

यह नीलत सबके लिए आसान पह चं ,गणुवत्ता, उद्दशे्य और जबाबदहेी के आर्ारभ त स्तंभों पर लनलमतत

ह।ै

नई लशक्षा नीलत की महत्वप णत बातें -

• एन.ई.पी 2020 स्क िी लशक्षा के सभी स्तरों प्री-स्क ि से माध्यलमक स्तर तक सबके लिए एक

समान पह चं सलुनलश्चत करने पर जोर दतेी ह।ै

• कक्षा 3,5,8 के लिए राज्य ओपन िलनिंग, कक्षा 10 और 12 के समकक्ष माध्यलमक लशक्षा

कायतक्म शालमि हैं।

• नए पाठ्यक्म में 10+2 ढांचे की जगह 5+3+3+4 संरचना िाग लकया जाएगा, जो 3-

8,8-11,11-14,14-18 उम्र तक के बच्चों के लिए ह।ै 21वीं सदी के प्रमखु कौशि या

व्यावहाररक जानकाररयों से िैस करना और समग्र लवकास करना ही पाठ्यक्म का िक्ष्य होगा।

• लवद्यालथतयों को पसंदीदा लवषय चनुने के लवककप लदए जाऍगें।

• स्क ि में छठे ग्रेड से ही व्यावसालयक लशक्षा शरुू हो जाएगी।

• इस नीलत में कम से कम 5 ग्रेड तक की लशक्षा मातभृाषा/स्थानीय भाषा/क्षेत्रीय भाषा में लदए जाने

पर लवशेष जोर लदया जाएगा।

• भारतीय संकेत भाषा अथातत् साइन िैंग्वेज को दशे भर में माननीकृत लकया जाएगा।

• एन ई पी 2020 का िक्ष्य यह सलुनलश्चत करना है लक कोई बच्चा अपनी जन्म या पषृ्ठभ लम के

कारण ज्ञान प्रालप्त के अवसर से वंलचत न रह जाए।

• लदव्यांग बच्चों को बलुनयादी चरण से िेकर उच्च लशक्षा तक की प्रलक्या में प री तरह से भाग िेने

में सक्षम बनाया जाएगा।

इस प्रकार यह लशक्षा नीलत समय की आवश्यकताओ ं के अनरुूप समावेशी लशक्षा नीलत है

आशा की जाती है लक इसकी नींव पर आर्लुनक भारत का लनमातण हो सकेगा।

आरोही पाठक

सातिीं 'ब'

“हम वही हैं ि  हमारे ववचार ने हमें िनाया है; इसललए अपने ववचारों का 
ध्यान रखें। शब्द सेकें डरी ह त ेहैं। ववचार िीववत ह त ेहैं; वे दरू तक यात्रा 

करते हैं।”

Echo 2023-24
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प्राथाना का द्वीप : रामेश्वरम

दलक्षण भारत हमेशा से ही अपनी प्राचीन सभ्यता व भव्य मंलदरों के लिए प्रलसि रहा ह।ै रामेश्वरम भारत व

श्री िंका के बीच लस्थत पाम्बन द्वीप में ह।ै रामेश्वरम एक छोटा सा शहर ह।ै यहाुँ की जनसंख्या साठ हजार

ह।ै रामेश्वरम में भारतीय सभ्यता मखु्य रूप से दखेने को लमिती ह।ै

रामेश्वरम का वातावरण भारत के अन्य क्षेत्रों की तिुना में गमत है यहाुँ की साक्षरता दर 82.61% ह।ै यह

भारत के साक्षरता दर के 77.70 से अलर्क ह।ै रामेश्वरम पंद्रह एकड़ की जमीन पर फैिा ह आ ह।ै श्री राम

की वानर सेना द्वारा लनलमतत राम - सेतु यहाुँ से लदखता ह।ै

रामेश्वरम में कई तीथत स्थि व मंलदर ह।ै इनमें से सबसे प्रलसि ह-ै रामेश्वरम ज्योलतलििंग। पौरालणक ग्रंथों के

अनसुार श्री राम ने इसकी प जा व स्थापना की थी।

आज यह भारत की सनु्दर मंलदरो में से एक माना जाता ह।ै यहाुँ हर लदन पदं्रह से बीस हज़ार पयतटक प रे लवश्व

से आते हैं। इसके अलतररि यहाुँ कोंठडारामस्वामी मंलदर, गंर्मादन पवततम मंलदर समेत कई मंलदर हैं। इस

कारण रामेश्वरम को "प्राथतना का द्वीप '' भी कहा जाता ह।ै

यहाुँ कुछ और पयतटन स्थि भी ह।ै डाक्टर ए पी जे अब्दिु किाम स्मारक , पाम्बनद्वीप, अररयामन समदु्र

तट, अन्नाई इलंदरा गांर्ी सेतु आलद।

रामेश्वरम मंलदर को मथुरुामलिंगा नाम के राजा ने स्थालपत लकया था।

प्रर्ानमंत्री नरेन्द्र मोदी ने हाि ही में यहॉ ं मछुआरों के लिए एक योजना लनकािी ह,ै लजससे उन्हें मछिी

पकड़ने में सलुवर्ा हो।

रामेश्वरम एक बह त ही सनु्दर स्थि ह ैतथा यहाुँ रहने वािे िोग भी बड़े सरि व लवनम्र स्वभाव के होते हैं।

सबको यहाुँ एक न एक बार अवश्य जाना चालहए। अक्षत पाठक

नौिीं ‘स'

मैं अकेिा ही चिा था पाने को मंलजि, 

िोग साथ जड़ुते गए और कारवां बनता गया ;

मंलज़ि पाना आसान कहाुँ?

पर साथ लमिता गया, हौसिा बढ़ता गया।

बात हो जहाुँ राहों की ,

कदम- कदम पर मलुश्किें आती हैं;

कभी लनराशा, कभी घबराहट ,

दखेो लकतना डराती हैं।

कारिां

अकेिे चिना जहाुँ था मलुश्कि,

साथ लमिकर हमने कर लिया वो हालसि ;

आसमान को छ ना आसान हो जाता है ,

जब होते हैं कारवां में सब शालमि। एक द जे का

हाथ थामें

जब-जब हम आगे बढ़ते हैं ;

चीर छाती कंटीिी राहों की ,

जग में नाम कमाते हैं ।

आन्या पद्मसी

दसिीं 'अ'



आधुकनक कशक्षा पद्धकत: क्या

िचुाअल लकनिंग बच्चों के कलए

अच्छी है?

आज की तकनीकी यगु में, लशक्षा के के्षत्र में भी बड़े

पररवततन आए हैं और इसमें वचुतअि िलनिंग का

महत्वप णत स्थान ह।ै वचुतअि िलनिंग ने बच्चों को

एक नए और आर्लुनक तरीके से सीखने का अवसर

प्रदान लकया ह,ै िेलकन क्या यह वाकई मानवीय

लवकास के लिए उपयिु ह?ै यह सवाि लवचार

करने योग्य ह।ै

सुकिधा और समथान:

वचुतअि िलनिंग बच्चों को अध्ययन के लिए बह त

सलुवर्ा प्रदान करता ह।ै वे अपने घर से ही लवलभन्न

लवषयों में लशक्षा प्राप्त कर सकते हैं और इसके लिए

उलचत समथतन भी प्राप्त कर सकते हैं। इससे उन्हें

समय और ऊजात की बचत होती है जो लक उनके

सामालजक और व्यलिगत लवकास के लिए महत्वप णत

हैं।

स्िायिता और समथान:

वचुतअि िलनिंग बच्चों को स्वतंत्रता का अनभुव

करने का अवसर दतेा ह।ै वे अपने अध्ययन की गलत

खदु लनर्ातररत कर सकते हैं और अपने स्वतंत्रता के

अनसुार अध्ययन करने का आनंद िे सकते हैं।

इससे उनमें आत्म-लनभतरता और आत्म-लवश्वास

बढ़ता ह।ै

तकनीकी उपयोग:

वचुतअि िलनिंग तकनीकी सार्नों का सही तरीके से

उपयोग करने का एक माध्यम भी ह।ै इससे बच्चे

नवीनतम तकनीकी उपायों का अध्ययन करते हैं

और उन्हें इस लडलजटि यगु में सजीव रहने के लिए

तैयार करता ह।ै

देशभकक्त

लतरंगे की छाुँव में, दशेभलि की कहानी, बलिदानों

की र् प में, रंगी है हर कहानी।

िह से सजीव, शहीदों का बलिदान, लदि में बसी है

उनकी शान।

बाप की बातें, भगत लसंह की आजादी की लचंगारी,

सत्याग्रह की लमसाि, है वीरता की बातें हमारी।

आज की लस्थलत में, जवानों की मेहनत है अलद्वतीय, 

सीमा पर सजग, तैयार हैं लसपाही।

दशेभलि का जो है संगीत, उसमें हर तारा चमके, 

अपने कततव्यों में जटेु, हम सभी हैं संककप बि

रिरंलजत दस्तकें ।

लतरंगे का हर रंग ह,ै सच्ची भावना का प्रतीक,

दशेभलि की इस कलवता में ह,ै हर लदि में बसी एक

सखुद भीड़।

िािी

दसिीं’अ’

अनुश्री

सातिीं 'ब'

िान्या

तीसरी 'डी’
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ईश्वर का नाम सनुते ही हमारे मन में प जा ,हवन ,यज्ञ आलद के लचत्र उभर आते हैं। पर क्या हमें इन सब

माध्यमों से ईश्वर प्राप्त हो सकते हैं ?नहीं। ईश्वर कोई म लतत नहीं ह,ै वह तो अनंत व लनराकार ह।ै ईश्वर

मनषु्ट्य के अंदर वास करते हैं। ईश्वर को दखेने के लिए हमें अपने मन की आुँखें, अपने अंदर की

सच्चाई को जागना होगा। ईश्वर हमेशा हमारे आसपास, लकसी न लकसी रूप में मौज द होते हैं। जैसे -

जब हम लकसी मलुश्कि पररलस्थलत में हो और कोई हमें उस मलुश्कि पररलस्थलत से लनकिता है तो

हमारे लिए वह व्यलि ईश्वर के समान है ।लसफत यही नहीं ईश्वर तो प्रकृलत के हर कण-कण में लवद्यमान

हैं। यह चहकते पक्षी, नीिा आसमान ,बहता पानी, स रज, चाुँद ,लसतारे आलद सभी ईश्वर के ही

प्रलतरूप है ।ईश्वर सवतव्यापी है । वह हर मनषु्ट्य के हदय में लवराजमान हैं। पर मनषु्ट्य अपने अहम भाव,

िोभ ,मोह माया में ग्रस्त होने के कारण ईश्वर को दखेने में असमथत रहते हैं ।ऐसे में कबीर का एक दोहा

ईश्वर की सवतव्यापकता को स्पष्ट करता ह-ै

त ुँ त ुँ करता त ुँ भया, मझु मैं रही न ह ुँ।

वारी फेरी बलि गई, लजत दखेौं लतत त ुँ ॥

ईश्वर सिाव्यापक है

आकशता शमाा

सातिीं 'डी'

अगर यही रहा प्रकृलत का हाि

तो कि के बच्चों को सनुानी पड़ेगी हमें यह

कहानी - 

बात है सलदयों परुानी,

झर - झर बहता था पानी ।

बाग - बगीचे ,खेत - खलिहानों में ,

सदा हरी - भरी रहती थी जवानी ।

कुआुँ, बावड़ी, नलदयाुँ, ताि,

चिते थे सब अपनी चाि ।

इनसान और प्रकृलत में

तब था एक लनश्छि प्यार ।

जन्म ह आ जब मानव का

उसने लकया प्रकृलत पर प्रहार ।

पानी की कहानी

पहिे वन्य जीवों को मारा ,

लफर वनों को हैं उजाड़ा |

अब कर रहा है पानी का संहार,

स्वाथत के खालतर करता हर ओर वार ।

आज प्राकृलतक जि स्रोतों का

अंर्ार्ुंर् उपभोग करता यह अत्याचारी ।

पहिे सरस्वती हो गई लविपु्त ,

अब है गंगा, जमनुा की बारी ।

‘जि है तो कि है ‘; ‘ जि ही जीवन है ‘

जैसे नारों से कब तक काम चिाएुँगे ।

पानी के मोि को पहचानेंगे,

तभी हम प्रकृलत को बचा पाएुँगे ।

सृकि नीखरा

सातिीं 'डी'
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चलो चलें कलए हाथों में हाथ

चिो चिे लिए हाथों में हाथ,
मन में िेकर प्यार का भाव।

ईश्वर का भी यही है कहना,
सबको साथ में िेकर है चिना। हदय में दया

भाव उत्पन्न करें ,
आओ औरों के लिए थोड़े कदम हम भी चिें ।

प्रभु ने हमको लदया सब कुछ लनस्वाथत,
चिो मदद करें हम औरों की आज।

मानवता का गणु है कततव्य हमारा,
करे रोशन जीवन औरों का, ऐसा हो कततव्य

हमारा।

चिो चिे लिए हाथों में हाथ,
मन में िेकर प्यार का भाव।

सवतर्मत समभाव हो हम,
ईश्वर के बच्चे हैं हम ,
राम रहीम सब एक ह,ै
बस नाम है जो अनेक ह,ै
आओ चिे लिए हाथों में हाथ,
मन में िेकर प्यार का भाव ।

लक्ष्य

िक्ष्य छोटा रखो या बड़ा रखो , 

पर हमेशा लदि से जड़ुा रखो।

लजस िक्ष्य को अपनाओ उस पर जान िगा दो, 

अपने जीवन का हर क्षण हर अरमान िगा दो।

संसार्न न भी हो ,तो भी मन बड़ा रखो, 

पर हमेशा िक्ष्य लदि से जड़ुा रखो।

हर हाि में कुछ कर गजुरना ह,ै 

बस यह भाव अपने साथ खड़ा रखो ।

बीच में ट ट जाए वो आपका संककप ना हो,  

ककपना लबना िक्ष्य जीना पड़े ऐसा लवककप न हो ।

खदु ही दररया में क दना, खदु ही तैरना ह,ै 

इसी जोशीिे भाव को मन में भरना ह।ै

ईश्वर आपके साथ ह,ै 

बस उससे मन जड़ुा रखो, 

िक्ष्य छोटा रखो या बड़ा रखो हमेशा लदि से जड़ुा

रखो।

काशिी जैन

सातिीं ‘ब’
लािण्या

दसिीं 'ब'

Aeksha
तीसरी 'डी’
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स्िकिाम भकिष्य का स्िप्न

यह सोच -सोच कर ही काुँप उठती है मेरी दहे,

जब भलवष्ट्य को िेकर उठते हैं मन में लकतने ही

संदहे ।

क्या भलवष्ट्य में रहगेी हररयािी या पथृ्वी बनेगी

क ड़े का ढ़ेर,

क्या नया यगु कर पाएगा हर ओर खलुशयाुँ

लबखेर?

क्या आलटतलफलशयि इटेंलिजेंस सालबत होगी

ककयाणकारी ,

या लवज्ञान से हमें करनी होगी यिु की तैयारी?

आवागमन के सार्न क्या रहेंगे उसी प्रकार ?

या पीछे छोड़ देंगे रोशनी की रफ्तार। परमाणु ऊजात

क्या होगी िाभदायक?

या होगी अगिे लवश्व यिु की लनणातयक।

संस्कृलत ,प्रथाएुँ, परंपराएुँ -क्या रहगेी अलभन्न,

या बनेगी प्रगलत का रोड़ा और जीवन करेंगी

लखन्न?

क्या हर दशे होगा संगलठत और बनेगा स्वाथत

रलहत,

या मनषु्ट्य लमिकर करेगा पथृ्वी को तनाव रलहत ।

कहीं स्वलणतम भलवष्ट्य के स्वप्न में हम वततमान ना

भ ि जाए ,

और भलवष्ट्य में मनषु्ट्य को मनषु्ट्य कहिाने में

शमातएुँ ।

हााँ ! हम भारतीय हैं ...

हम भारत के नागररक हैं,

हमें साथ- साथ रहना आता है ।

सफिता की कामयाबी के साथ -साथ

असफिता का ददत भी सहना आता ह।ै

चाहे चंद्रयान – 3 की सफिता हो,

या लक्केट वकडत कप का महाकुम्भ ,

या हो जी -20 सलम्मट का जमावाड़ा,

भारतीय लदि, लतरंगे का गवत

हर क्षेत्र में िहरा रहे हैं ।

उठा लवजय का स्वर ,

उदय्ोग जगत में,

साथ-साथ गा रहे हैं।

और दलुनया के रंगमंच पर

भारत का वचतस्व की र्ाक जमा रहे हैं।

सृकि नीखरा

सातिीं 'डी'

कुिम् अग्रिाल

दसिीं ‘अ’

बढ़ते कदम

उम्र अिग है ,अिग है हर लवचार,

जोड़ा है हम सबको लजसने,

वह है यह संसार।

चि बढ़ाएुँ कदम हम,

एक द जे की ओर,

जिेगा जब दीप से दीप,

तो लमटेगा ये अंर्कार।।
मंयक बंसल

दसिीं ‘ब’
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“तुम भिवान पर ववश्वास नहीं 
कर सकते ह  िि तक तुम खुद 

पर ववश्वास नहीं करते ह ।”
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सच्चा ज्ञान - व्यािहाररक ज्ञान

ज्ञान का िक्ष्य ही ज्ञान को व्यावहाररक बनाना ह।ै ऐसा ज्ञान जो केवि पसु्तकों या मलस्तष्ट्क में कैद हो, वह

लकसी काम का नहीं। तभी तो कलव कबीर ने लकतने सुंदर शब्दों में कहा है –

पोथी पलढ़ पलढ़ जग मआु

पंलडत भया न कोय।

एक प्रोफेसर जो बह त अच्छे िेखक भी थे। अपने घर के पास बहने वािी नदी के लकनारे बैठकर लिखना

उन्हें बह त अच्छा िगता था। पानी में गहरे उतरकर िहरों से खेिने का उनका बह त मन करता था । िलेकन

मलुश्कि ये थी लक बेचारे तैरना नहीं जानते थे। तब एक लदन उनके एक लशष्ट्य ने उन्हें एक बेकट िाकर दी

और कहा - "सर, जब आप इस बेकट के साथ पानी में उतरेंगे तो पानी चाहे लकतना भी गहरा हो, आप

ड बेंगे नहीं ।" अगिे लदन प्रोफेसर साहब बेकट िेकर प रे आत्मलवश्वास के साथ नदी में क द गए और सीर्े

पानी की सतह पर पह ुँच गए। उन्हें छटपटाते दखे एक तैराक ने उन्हें बाहर खींच लिया। तब थोड़ा सामान्य

होकर उन्होंने अपने लशष्ट्य से प छा - "क्यों भई, तमुने तो कहा यह बेकट हमें ड बने नहीं दगेी।" लशष्ट्य बोिा

- "क्षमा कीलजए, सर । यह बेकट तभी मदद करती है जब यह पेट से बाुँर्ी जाती ह।ै"

मतिब ये दोस्तों लक लकसी भी कायत की सफिता के लिए कोरा ज्ञान ही काफी नहीं ह,ै उसे व्यवहार में भी

हमें आना चालहए। अच्छे-अच्छे प्रलतभाशािी छात्र गलणत की बड़ी-बड़ी थ्योरम अपनी उुँगलियों पर रखते हैं

िेलकन वही अक्सर नोटों की लगनती और खरीदारी करते समय गिती कर जाते हैं।

अब यलद खाने की बात करें तो खाना बनाने और उसकी स्वच्छता संबंर्ी बड़े-बड़े भाषण हमारे दशे में लदए

जाते हैं िेलकन होटिों व रेनों में लमिने वािा खाना लकस तरह तैयार होता है ,यह हम और आप बह त

अच्छी तरह से जानते हैं। द सरी ओर लवदशेों में नकु्कड़ पर फि बेचने वािा दकुानदार भी साफ सफाई के

प्रलत प री तरह सचेत रहता ह।ै आज ज्ञान की अव्यावहाररकता के कारण ही लवद्याथी लदशाहीन हो रहे हैं। वे

मेहनत से नहीं 'खिु जा लसम-लसम' के शॉटतकट से ही सब कुछ पा िेना चाहते हैं। तभी तो आज वे न तो

माता-लपता से संतषु्ट हैं और न गरुुजन से।

अतिः दोस्तों, दलुनयादारी की पाठशािा में अनभुव से प्राप्त लकया ज्ञान अलर्क स्थायी होता ह।ै आज जरूरत

है हमें इसी स्थायी और व्यावहाररक ज्ञान की। तब कोई हमारी योग्यता पर प्रश्न नहीं उठाएगा क्योंलक -

अनभुव और व्यवहार की दलुनया में

ज्ञान जो हम पाएुँगे,

लबखरे ज्ञान के सच्चे मोती

जग में कीलततमान बनाएुँगे।
मुकदता िकशष्ठ

आठिीं ‘स'
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बड़ों का सम्मान क्यों आिश्यक है।

बड़ों का सम्मान करना एक ऐसी अच्छी आदत ह।ै लजसका प्रभाव उसी प्रकार होता ह,ै लजस प्रकार

प लणतमा का चदं्रमा अंर्ेरी रात में शोभायमान होता ह।ै अलभवादन करने से हमारा व्यवहार नम्र और

शीियिु हो जाता ह,ै क्योंलक झकुने से मनषु्ट्य के अंदर का अहकंार लमटता ह।ै शास्त्रों में भी कहा गया

है लक लनत्य बड़ों का सम्मान व प्रणाम करने से मनषु्ट्य की आय,ु लवद्या, यश व बि बढ़ता ह।ै ऐसा

करने से मनषु्ट्य अपने चारों ओर एक ऐसे वातावरण का लनमातण कर िेता है लजससे नकारात्मकता और

बरुी आदतें द र हो जाती हैं।

आर्लुनक यगु बलुिवाद और भौलतकता का यगु ह।ै इस यगु में र्मत से ज्यादा र्न को महत्व लदया

जाता ह।ै इसलिए माता-लपता का मखु्य िक्ष्य र्न कमाना रह गया ह।ै वह बच्चों में संस्कार भरने के

स्थान पर केवि र्नाजतन में िगे रहते हैं। संस्कार तथा लशक्षा का उत्तरदालयत्व लशक्षण संस्थानों पर

छोड़कर वह लनलशं्चत हो जाते हैं। ऐसी लस्थलत में बािकों में संस्कारों का लनमातण नहीं हो पता है और

बािक शरुू से ही बड़ों की आज्ञा की पािना का उकिंघन करने िगता ह।ै शरुू में बािकों की इन

हरकतों को बािक समझकर टाि दतेे हैं । परंतु ये हरकतें र्ीरे-र्ीरे लवकलसत होकर आदत का रूप िे

िेती हैं। तब तक बह त दरे हो चकुी होती है क्योंलक वकृ्ष वैसा ही होगा जैसा बीज हम डािेंगे। यलद

हमने बािकों को शरुू से अच्छे संस्कार दनेा प्रारंभ नहीं लकया तो न ही हमारे अंदर अच्छे संस्कार

होंगे और न ही आने वािी पीढ़ी में।

"जब जागे तभी सवेरा" के अनसुार अच्छे कायत का प्रारंभ कर दनेा चालहए। अतिः हमें अच्छे संस्कारों

का महत्व जानते ही 'स्वयं' का तथा 'बािकों के आचरण को सरु्ारने का' प्रारंभ कर दनेा चालहए।

यिकनका

आठिीं 'डी'

दलुनया, एक माया का जाि ह,ै

हर उत्तर में लछपा एक रहस्यमयी सवाि ह।ै

पहलेियों से प णत लवशाि यह संसार ह,ै

जो इसे सिुझा िे उसकी नैया पार ह।ै

पररलस्थलतयों को परखना जीवन का सार ह,ै

जो महारथ पा िे उसका जीना साकार ह।ै

जीिन की पहेली

स्वलणतम लसिांतो की यह एक सौगात ह,ै

सही राह चिे मसुालफर तो उसे ईश्वर प्राप्त ह।ै

हीरे मोती जैसे गणुों की यह एक मािा ह,ै

हर डगर पर सीख, यह लजंदगी की पाठशािा ह।ै

सत्य खोजने की राह में भटक रहा इसंान ह,ै

जो मोह को भेद िे वही सच्चा लवद्वान ह।ै

कचन्मय बत्रा

नौिीं ‘स'
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प्रांजल

नौिीं 'स'

जब मैं माुँ के साथ बैठती ह ुँ,                                                             

वह लदि खोि जीवन की यादें बताती हैं,                                                  

उन यादों को वापस जीते ह ए उनकी आुँखें नम

हो जाती हैं।

वह सबुह की चहकती ह ई लचलड़या,                                                       

वह हवा में िहराते ह ए खेत,                                                          

लपठ्ठ ,लगकिी-डंडा, कंचे -जैसे अनेक खेि।

वो माुँ की डाुँट,                                      

वो लपता का प्यार,                                                                                                   

वो अध्यालपका की नाराज़गी,                                                             

वो भाई-बहन का दिुार।

वह पक्की यारी,                                                                                                                            

जो साथ रहगेी लजंदगी सारी,                                                            

वे बातें, वे यादें, वह रात में दादी की कहालनयाुँ,                                          

जब भी ये सब बातें उनके मन के दरवाज़े

खटखटाती हैं,                            

उनके चेहरे पर मसु्कुराहट आ जाती ह।ै

माुँ कहती है लक ये लजंदगी का चक् ह,ै

जो माता लपता से संतान को जाता ह।ै

कभी अच्छे िम्हें, कभी बरेु िम्हें लजंदगी का सार

बन जाता ह।ै

लम्हें कशक्षा के कबना मानि जीिन

अधूरा ।

लशक्षा हम सभी के उज्ज्वि भलवष्ट्य के लिए एक

बह त ही आवश्यक सार्न ह।ै हम लशक्षा के द्वारा

सब कुछ प्राप्त कर सकते ह।ै बेहतर लशक्षा सभी के

लिए जीवन में आगे बढ़ने और सफिता प्राप्त करने

के लिए बह त आवश्यक ह।ै लशक्षा हमारे

आत्मलवश्वास को लवकलसत करने के साथ ही हमारे

व्यलित्व लनमातण में भी सहायता करती ह।ै स्क िी

लशक्षा सभी के जीवन में अहम भ लमका लनभाती ह।ै

लशक्षा के सभी स्तर अपना एक लवशेष महत्व और

स्थान रखते हैं। लशक्षा जीवन में सफिता प्राप्त करने

और कुछ अिग करने के लिए एक बह त

महत्वप णत सार्न ह।ै यह हमें जीवन के कलठन समय

में चनुौलतयों से सामना करने में सहायता करती ह।ै

लशक्षा के द्वारा हम अपनी जन्मजात शलियों का

लवकास कर सकते हैं। लशक्षा के द्वारा ही मनषु्ट्य एक

सभ्य तथा योग्य नागररक बनता ह।ै इसके द्वारा

व्यलि एवं समाज दोनों लनरंतर लवकास करते हैं।

प्रत्येक समाज लशक्षा को महत्व दतेा है क्योंलक यह

सभी बरुाइयों के लिए रामबाण ह।ै यह जीवन की

लवलभन्न समस्याओं के समार्ान की कंुजी ह।ै

लशक्षा हर िक्ष्य की प्रलत में योगदान दतेी ह।ै सभी

शैक्षलणक गलतलवलर्यों का एक लनलश्चत उद्दशे्य

रेखांलकत होता ह।ै लशक्षा ही जीवन ह।ै लशक्षा के

लबना जीवन लनरथतक और पशु के समान ह।ै लशक्षा

का िक्ष्य बच्चों को प्रेम, भाईचारा, स्वतंत्रता,

न्याय और सद्भाव के मानव समदुायों के लनमातण के

लिए प्रलतबंर् मानव बनता ह।ै
प्राची

आठिीं 'ड'

“ककसी से घणृा न करें, 
क्योंकक वह घणृा ि आपसे 

ननकलती है, आखखरकार
आपक  वापस आना ही 

ह िा।”



मैं रुपया ह ाँ

मैं, भारत की शान, मान, और कई िोगों की जान ह ुँ। अशोक की राजर्ानी से सजा ह आ एक नोट;

एक लसक्का ह ुँ। आज मझुमें इतनी ताकत है लक एक रंक को राजा और लवख्यात को गमुनाम भी बना

सकता ह ुँ। परंतु मेरा बचपन ऐसा नहीं था। सकुतान शेर शाह स री के राज में मरेा जन्म एक चांदी के

लसक्के के रूप में ह आ। तब तो मैं बस एक पत्थर के बराबर था। आग-ेआगे मेरे कई रूप बदिते

गए। जैसे-जैसे मरेे रूप और कीमत का लवकास ह आ, वैसे-वैसे िोगों के प्रलत मेरी चाहत भी बढ़ती

गई। आज वह चाहत उस मकुाम पर पह ुँच चकुी ह,ै लक कई िोगों के जीवन का उद्दशे्य ही मैं बन

चकुा ह ुँ। जैसे-जैसे समाज का लवकास ह आ, तो मैंने दखेा लक मरेे कारण अनलगनत बरुाइयों का जन्म

ह आ। आज यह दखेकर मझेु बह त दखु होता है लक मेरे एक गिुाबी नोट को पाने के लिए मानव

भ्रष्टाचार और ख न-खराबा करता ह।ै इन सब चीजों से मझेु तो कोई हालन नहीं, परंतु जो मेरा

दरुुपयोग करते हैं, उनका जीवन नष्ट हो सकता ह।ै मेरा जन्म तो वस्तु लवलनमय प्रणािी को अंत करने

के लिए ह आ था, लकन्तु आज मनषु्ट्य हर गित काम मे मेरा प्रयोग करने िगा ह।ै अगर मनषु्ट्य अभी

भी मेरा सही इस्तेमाि करना नहीं शरुू करता तो मानव अपना अलस्तत्व खो बैठेगा। मैं तो यह

चाहता ह ुँ लक मानव मरेा िाभ उठाकर अपनी ज़रूरतें प री कर सके। मरेी लज़ंदगी के सबसे सहुावने

पि तो वे हैं, जब मैं लकसी गरीब, लकसी ज़रूरतमंद के हाथों से गज़ुरता ह ुँ। आशा करता ह ुँ लक मरेी

आत्मकथा सनुने के बाद आप िोग मझेु मानव जगत के ककयाण में उपयोग करेंगे तथा मेरे जीवन

को साथतक बनाएुँगे ।
अमोकलक गोयल

सातिीं ‘ब’

भव्य

दसिीं 'स'

जाद ए.आई. का दलुनया पर छाया ह,ै

सहारा िेता नेट का और उसी को सर पर उठाया

है ।

हर तरफ अनशुासन डगमगाया ह,ै िोगों में नौकरी

का डर जगाया ह।ै

करता है बात लबना बोिे एक भी शब्द,

बड़ा कर डािा इसने इसंानी जालत का कद ।

आकटाकफकशयल इटेंकलजेंस

जो सही प्रॉम्प्ट ना डािें ,उससे जाता है यह िड़ ,

एक लक्िक में कर दतेा है ,बड़े-बड़े काम यह

नटखट ।

लदन -प्रलतलदन बढ़ रही इसकी रफ्तार, प री दलुनया

है इसकी पीठ पर सवार। बड़े-बड़े भी होंगे इसके

लशकार ,

बस िाए ना यह इसंान जालत में आपसी टकरार ।

Echo 2023-24



100

जय कोकशक

दसिीं 'ब'

आकाश को दखेकर प छा, वह नीिा क्यों ह?ै

पानी छ कर सोचा, यह इतना गीिा क्यों ह?ै

सरसों का फ ि पीिा क्यों ह?ै

काबतन कम दबाव में कोयिा और ज़्यादा में

हीरा क्यों ह?ै

इन्द्रर्नषु में रंग सात क्यों ह?ै

पशओु ं के इतने प्रकार क्यों ह?ै

रोज़ाना यहाुँ लदन और रात क्यों ह?ै

हमारे दो ही हाथ और दो ही िात क्यों ह?ै

क्यों हमें अलर्क नींद आती ह?ै

क्यों लफकमें हमारे होश उड़ा जाती ह?ै

क्यों कि की लचंता हमें इतना सताती ह?ै

क्यों बाररश की छम-छम हमें इतना भाती ह?ै

हम क्यों इतना पढ़ते हैं?

क्यों हम बढ़ने की ही बातें करते हैं?

क्यों हम द सरों की प्रगलत से जिते हैं?

क्यों स रज चाचा शाम में ही ढिते हैं?

क्यों

हमारी क्यों बह त सारी भाषा हैं?

क्यों सबकी लवलभन्न आशा ह?ै

क्यों अिग-अिग र्मों के लभन्न-लभन्न लवश्वास

हैं?

क्यों रालत्र में खो जाता प्रकाश ह?ै

क्यों अिग है सबकी आवाज?

क्यों अिग है सबके लवचार?

क्यों अिग है सबका लदमाग?

क्यों अिग है हमारे सारे भाग?

क्यों सरि है सवाि।

क्यों का कलठन है जवाब।

लजज्ञासा का प्रतीक है क्यों।

लवज्ञान की नींव है क्यों।

आज जो भी हमारे पास ह,ै

वो आया है इसी सवाि से।

पर आज भी हम वंलचत हैं,

क्यों के जवाब से।
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ककतना बदल गया समाज

समाज की त्रासदी, छाई है रातों में,

आह भरता है लदि, बीते िम्हों की बातों में।

समझ रहा है आदमी, त्रासदी का सच,

एक नए समाज की लदशा, खोज रहा है रोशनी का सफर।

यह सत्य है लक आज का समाज अक्सर असलहष्ट्णतुा और आत्मगजतना में लिपटा ह।ै र्न की महत्वप णतता

को ज्यादा मानने वािे िोगों की सोच से सामालजक समरसता कम हो रही ह;ै लजससे सामालजक असमानता

बढ़ रही ह।ै यहाुँ तक लक व्यलि अपने सामालजक सालथयों को अनदेखा करने िगता है और लसफत अपनी

सफिता की लचंता करता ह।ै

एक अच्छे जीवन का म कयांकन केवि आलथतक सफिता से नहीं होना चालहए, बलकक सामालजक लजम्मेदारी

और संवेदनशीिता के साथ होना चालहए। व्यलि को समझना चालहए लक सफिता वास्तलवकता में उसके

आत्मसमपतण और सहयोग के साथ ही हो सकती ।

व्यलि को अपनी सफिता को साझा करने के साथ-साथ द सरों की मदद करने में आनंद िेना चालहए।

असिी सफिता उसी में है जब हम समलृि का अनभुव करते हैं और समलृि को समाज में फैिाने में

सहायक होते हैं।

इस दृलष्टकोण से, हमें सामालजक लजम्मेदारी का आदान-प्रदान समझना चालहए और र्न की महत्वप णतता को

समझकर ही नहीं, बलकक मानवीय म कयों को भी महत्व दनेा चालहए। इस प्रकार, हम सभी लमिकर एक

सशि, समलृि यिु और समरस समाज की लदशा में कदम बढ़ा सकते हैं। इस पररप्रेक्ष्य में, हम सभी को

अपने अदृश्य सालथयों के प्रलत सहानभु लत और समथतन का आदान-प्रदान करने का आवाहन ह,ै तालक हम

सभी लमिकर एक उत्कृष्ट समाज की लदशा में कायत करें।
आरूष कपूर

नौिीं 'डी'

दोस्ती, जीवन का एक अलद्वतीय और म कयवान अंश

ह,ै लजसे समझना और महस स करना महत्वप णत ह।ै

यह ररश्ता लसफत खशुी-गम के पिों में ही नहीं,

बलकक जीवन के सभी पहिओु ं में भी हमें साथी

बनाए रखता ह।ै

सच्चे दोस्त का साथ हमें आत्मलवश्वास और समथतन

का अहसास कराता ह।ै एक अच्छा दोस्त हमें हमारे

अच्छे और बरेु लदनों में भी साथ दतेा ह,ै हमें अपनी

गिलतयों पर समझाता है और हमें बेहतर बनने के

लिए प्रेररत करता ह।ै

दोस्ती

दोस्ती में लवश्वास और समपतण की भावना होती ह,ै

जो दो व्यलियों को एक-द सरे के साथ जोड़ती ह।ै

यह ररश्ता बनाए रखने के लिए समझदारी, सहमलत,

और समथतन बह त महत्वप णत होते हैं।

जीवन में सच्चे दोस्त का साथ होना एक ऐसा खास

अनभुव है लजससे हम नए दृलष्टकोण प्राप्त करते हैं

और समलृि की लदशा में बढ़ते हैं। इसलिए, दोस्ती

को सजीव रखना हमारे जीवन को लवकलसत करने

और समलृि प्राप्त करने की एक महत्वप णत कंुजी ह।ै

चारिी

सातिीं 'डी'



लदि है लक मानता नहीं लक

यह कदम जकदी क्िास रूम से बाहर की

दलुनया में िे जाएुँग|े

पहिे रोता था लदि लक

स्क ि नहीं जाना, 

अब िगता है स्क ि लबना कैसे रह पाएुँगे |

इस लदि को कौन समझाए लक

यह दोस्त ,अध्यापक अब बस यादें बनकर

रह जाएुँगे |

इस लदि को कौन समझाए लक

यह दोस्त क्या लफर लकसी मोड़ पर लमि

पाएुँगे ?

कदल की आिाज

रोएगा यह लदि जब सब पीछे छ ट

जाएगा ,

पर हम इस नासमझ को समझाएुँगे ,

लहम्मत और मेहनत से स्क ि का परचम

िहराएुँगे ,

नाज करेंगे सब हम पर कुछ ऐसा कर

लदखाएुँगे ,

कुछ ऐसा कर लदखाएुँग,े सबकी यादों में

बस जाएुँगे |

आयान सूद

दसिीं 'ब'



ਪੰਜਾਬੀ
ਅਨੁਭਾਗ
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ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀਮਤ

ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਜੋ ਅਪਿਆਿਕ ਿੜ੍ਹਾਵੇ
ਆਿਣੇ ਬੱਚੇ ਜਾਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਾਵੇ
ਪਗਆਨ, ਪਨਯਮ ਅਤੇ ਚੂੰਗੀਆਂ ਆਦਤਾਂ
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਾਨੇ ਿਾਵੇ ।

ਪਜਹੜ੍ਾ ਅਪਿਆਿਕ ਪਬਨਾ ਸਵਾਰਥ
ਇਹ ਸਭ ਪਨਰੂੰ ਤਰ ਕਰਦਾ ਜਾਵੇ
ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਭਗਵਾਨ ਨਾ ਮੂੰ ਪਨਆ ਜਾਵੇ?

ਪਜਹੜ੍ਾ ਹੱਥ ਫੜ੍ ਪਲਖਣਾ ਅਤੇ ਅਦਬ ਨਾਲ 
ਬੋਲਣਾ ਪਸਖਾਵੇ
ਪਜਹੜ੍ਾ ਸਬਰ ਦਾ ਪਿਓ ਿਾ ਕੇ
ਪਗਆਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਫੈਲਾਵੇ
ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਭਗਵਾਨ ਬਰਾਬਰ ਨਾ ਮੂੰ ਪਨਆ 
ਜਾਵ?ੇ

ਅਪਿਆਿਕ 

ਕਰੀਂ ਸਦਾ ਅਪਿਆਿਕ ਦਾ ਸਪਤਕਾਰ
ਪਮੱਤਰਾ।  
ਿਾਵੀ ਸਦਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪਮੱਤਰਾ। 
ਕਰੀਂ ਸਦਾ ਅਪਿਆਿਕ ਦਾ ਸਪਤਕਾਰ
ਪਮੱਤਰਾ। 

ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਹੀ ਉਹ ਭਲਾ ਚਾਹੂੰ ਦੇ ਨੇ। 
ਤੇਰੇ ਲਈ ਚੂੰਗੇ- ਚੂੰਗੇ ਸੁਿਨੇ ਸਜਾਉੂੰਦੇ ਨੇ। 
ਕਰੀਂ ਨਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਇਨਕਾਰ ਪਮੱਤਰਾ। 
ਕਰੀਂ ਸਦਾ ਅਪਿਆਿਕ ਦਾ ਸਪਤਕਾਰ
ਪਮੱਤਰਾ।  

ਤੇਰੇ ਲਈ ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਮਾਨ ਨੇ ।
ਤੇਰੀ ਮੂੰ ਪ਼ਿਲ ਦੀ ਸੱਚੀ – ਸੁੱ ਚੀ ਿਪਹਚਾਨ  
ਨੇ । 
ਰੱਬ ਵਾਂਗ ਕਰੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਪਮੱਤਰਾ । 
ਕਰੀਂ ਸਦਾ ਅਪਿਆਿਕ ਦਾ ਸਪਤਕਾਰ
ਪਮੱਤਰਾ। 

ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਚੇਲੇ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਪਰਸ਼ਤਾ 
ਬਣਾਈ।ਂ  
ਆਿਣੀ ਮੂੰ ਪ਼ਿਲ ਨੂੂੰ  ਤੂੂੰ  ਪਮਹਨਤ ਨਾਲ 
ਸਜਾਈ।ਂ  
ਅਪਿਆਿਕ ਹੁੂੰ ਦਾ ਪਗਆਨ ਦਾ ਭੂੰ ਡਾਰ 
ਪਮੱਤਰਾ । 
ਕਰੀਂ ਸਦਾ ਅਪਿਆਿਕ ਦਾ ਸਪਤਕਾਰ
ਪਮੱਤਰਾ । 

ਕਾਸ਼ਵੀ ਜੈਨ  
ਸੱਤਵੀ ‘ਬੀ’ 

ਪਰਭਨੂਰ ਕੌਰ
ਅੱਠਵੀਂ ‘ਬੀ’ 

“ਸਕੂਲ ਪਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ
ਦੁਆਰਾ, ਪਵਪਦਆਰਥੀ ਆਿਣੇ

ਸਾਥੀਆਂ ਅਤੇ ਅਪਿਆਿਕਾਂ ਨਾਲ
ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੂੰਬੂੰ ਿ ਬਣਾ ਸਕਦੇ

ਹਨ, ਆਿਣੇ ਪਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ
ਸੂੰਚਾਰ ਹੁਨਰਾਂ ਨੂੂੰ ਪਵਕਸਤ ਕਰ
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਇੱਕ ਟੀਮ ਵਜੋਂ
ਪਮਲ ਕੇ ਕੂੰ ਮ ਕਰਨਾ ਪਸੱਖ ਸਕਦੇ

ਹਨ.”

Echo 2023-24



105

Echo 2023-24

ਅਨਿੜ੍ਹਤਾ ਿੂਰ ੇਪਵਸ਼ਵ ਪਵੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸਮੱਪਸਆ ਬਣ ਚੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ 
ਪਵੱਚ 25 ਿਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ ਵੀ ਪ਼ਿਆਦਾ ਜਨਤਾ ਅਨਿੜ੍ਹ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਪਵੱਚੋਂ ਪ਼ਿਆਦਾਤਰ 
ਲੋਕ ਪਕਸਾਨਾਂ ਦੇ ਿਪਰਵਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹਨ। ਸਾਡ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਤਾਂ ਮੂਲ ਆਰਪਥਕਤਾ ਹੀ 
ਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਤੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਦੇਸ਼ ਪਵੱਚ ਅਨਿੜ੍ਹਤਾ ਦਾ ਵਾਸ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਤਰੱਕੀ 
ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਗਰੀਬੀ ਅਤੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦਾ ਅਭਾਵ ਅਨਿੜ੍ਹਤਾ ਦ ੇਦੋ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵੱਡੇ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਇਹ ਦੋ ਹੀ਼ਿਾਂ ਿਰਪਤਪਦਨ ਵੱਿਦੀ ਹੀ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸਰਕਾਰ 
ਕੋਪਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹ ੈ ਪਕ ਗਰੀਬ ਬੱਪਚਆਂ ਨੂੂੰ  ਵੀ ਚੂੰਗੀ ਪਸੱਪਖਆ ਿਰਾਿਤ ਹ ੋਸਕੇ। 
ਕਈ ਬੱਪਚਆਂ ਨੂੂੰ  ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ ਵੀ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਿਰੂੰਤੂ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦੀ ਕਮੀ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਪ਼ਿਆਦਾਤਰ ਬੱਪਚਆਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਿ ਨੂੂੰ  ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 
ਬਾਰ ੇ ਨਹੀਂ ਿਤਾ ਹੈ। ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਵਿਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ‘ਜਾਗਰਕੂਤਾ-
ਅਪਭਯਾਨ’ ਦੇ ਤਪਹਤ ਪਿੂੰ ਡਾਂ ਅਤੇ ਛੋਟ-ੇਸ਼ਪਹਰਾਂ ਪਵੱਚ ਮੀਪਟੂੰ ਗ ਬੁਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਮੀਪਟੂੰਗ ਪਵੱਚ ਸਰਕਾਰ ਉੱਥੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੂੰ  ਪਸੱਪਖਆ ਤੋਂ ਸੂੰਬੂੰ ਪਿਤ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 
ਅਤ ੇਸਕੀਮਾਂ ਬਾਰ ੇਦੱਸ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇੱਕ ਆਮ ਆਦਮੀ ਵੀ “ਈਚ 
ਵਨ – ਟੀਚ ਵਨ” ਦੀ ਨੀਤੀ ਦਾ ਿਾਲਣ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਪਵੱਚ ਬਹੁਤ ਸੁਿਾਰ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦ ੇ ਹਰ ਇੱਕ ਪਵਅਕਤੀ ਨੂੂੰ  ਪਸੱਪਖਆ ਿਰਾਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿੂਰੀ 
ਕੋਪਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਪਮਲਕੇ ਕੋਪਸ਼ਸ਼ ਕਰਾਂਗ ੇ ਤਾਂ 
ਅਨਿੜ੍ਹਤਾ ਦਾ ਸਫਾਇਆ ਿੂਰੇ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਅਤ ੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਿਰੂੇ ਪਵਸ਼ਵ ਪਵੱਚੋਂ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ।

ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ

ਅਮੀਲਿਕ ਗੋਇਿ
7th 'B'
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ਆਿਸੀ ਸਾਂਝ
ਬੇਿਰਵਾਹੀ, ਆਤਮ ਪਵਸ਼ਵਾਸ਼, 
ਆਵੇ ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਹੋਵੇ ਸਾਥ। 
ਮਾਂ-ਬਾਿ ਨਾਲ ਹੁੂੰ ਦਾ ਿਪਰਵਾਰ, 
ਦੁੱ ਖ-ਤਕਲੀਫਾਂ ਸਭ ਲੂੰ ਿਦੀਆਂ ਿਾਰ। 
ਚੱਲੀਏ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨਾਲ-ਨਾਲ, 
ਕਦੇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਵੂੰ ਗਾ ਬਾਲ। 
ਬਾਲ ਵੀ ਬਾਕਾ ਕੋਈ ਕਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ, 
ਨਾਲ ਖੜ੍ੇ ਜਦੋਂ ਹੋਣ ਯਾਰ। 
ਪਮੱਤਰ, ਮਲਾ਼ੇਿ ਅਤੇ ਯਾਰ, 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣਾ ਿਪਰਵਾਰ। 
ਕਦੇ ਪਕਸੇ ਨੂੂੰ  ਦੁੱ ਖ ਨਾ ਿਹੁੂੰ ਚਾਈਏ, 
ਖੁਦ ਸੁਖੀ ਰਪਹਏ ਅਤੇ ਸੁਖੀ ਸੂੰ ਸਾਰ
ਬਣਾਇਏ। 
ਰੱਬ ਅੱਗੇ ਸਾਡੀ ਇਹੋ ਅਰਦਾਸ, 
ਸੁਖੀ ਵਸੇ ਸਾਰਾ ਸੂੰ ਸਾਰ। 

ਕਪਵਤਾ - ਸਮਾਂ 

ਸਮਾਂ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵੱਖਰਾ – ਵੱਖਰਾ,
ਕਦੀ ਹਸਾਂਦਾ ਤੋਂ ਕਦੀ ਰੁਲਾਉਂਦਾ,
ਕਦੀ ਪਜਤਾਉਂਦਾ ਤੋਂ ਕਦੀ ਹਰਾਉਂਦਾ।
ਿਰ ਇਹ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਲਈ ਇਕ 
ਸਮਾਨ,
ਚਾਹੇ ਹੋ ਮਨੱੁਖ ਜਾ ਭਗਵਾਨ।
ਇਹ ਹੈ ਸਫਲਤਾ ਤਕ ਿਹੁੂੰ ਚਣ ਦੀ ਿੌੜ੍ੀ,
ਉਹ ਚੀ਼ਿ ਪਜਸ ਦੀ ਕਰ ਨਾ ਸਕਦਾ ਕੋਈ 
ਚੋਰੀ।
ਇਹ ਹੈ ਇਕ ਅਨਮੋਲ ਰਤਨ,
ਖੋਂ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਾਿਸ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, 
ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਵੀ ਜਤਨ।

ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੋਕ ਸਕਦਾ ਇਸ ਦੀ ਚਾਲ,
ਨਾ ਕੋਈ ਨੌਜਵਾਨ , ਨਾ ਕੋਈ ਬਾਲ।
ਇਸ ਨੂੂੰ  ਸਮਝੋ ਨਾ ਸਸਤਾ,
ਇਹ ਹੈ ਸਾਬਣ ਬਣਨ ਦਾ ਰਸਤਾ।
ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਮ਼ੋਿਰ,
ਮਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ ਿਰਪਸੱਿੀ ਦਾ ਸ਼ੋਰ।
ਇਸ ਦੀ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਵਰਤੋ ਚੂੰ ਗੀ, 
ਇਸ ਨੂੂੰ  ਸਹੀ ਢੂੰਗ ਤੋਂ ਵਰਤਨਾ 
ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਰ|

ਸਾਰਥਕ ਨੀਖਰਾ
9th ‘C’

ਗੁਰਨੂਰ ਲਿਵਾਣਾ
8th ‘B’

Arjun

6th B

“ਹਰ ਪਦਨ ਪਸੱਖਣ ਅਤੇ ਵਿਣ
ਦਾ ਨਵਾਂ ਮੌਕਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ |”

Echo 2023-24
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“Art 

is the only 

way to 

run away without 

leaving home.”

Rhythm
6th C
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Sanvi Khetan 
1st C

Avanya Chadha
3rd C

Alenu
6th C

Yashita
2nd A

“ Trust in the LORD with all your 

heart, and do not lean on your 

own understanding.”
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Ayaan Modgil

7th C

Vihaan
6th B

Arjun
6th B

Manya mangal
8th A

“  Those who hope in the LORD will renew their strength. They 

will soar on wings like eagles; they will run and not grow weary, 

they will walk and not be faint. ”
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Arnika Garg
3rd C

Miraya
2nd A

Vihaan
6th D

Vihaan
6th B

“ Do to others as you would have them do to 

you .”
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Ishitha Kamboj   

3rd D

Jennifer
3rd D

Ranvit Mathur
3rd B
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Little Flower Convent School
Learn dare to be wise

Sector 14, Panchkula, Haryana - 134113
0172- 2574527

Aavya Garg

3rd C

Janshnoor Saini

6th C
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